
 



Громадська наукова організація «Всеукраїнська Асамблея 
докторів наук з державного управління» 

 

Громадська організація «Асоціація науковців України» 
 
 

у рамках роботи Видавничої групи «Наукові перспективи» 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наукові перспективи 
(Серія «Державне управління», Серія «Право», Серія «Економіка», 
Серія «Медицина», Серія «Педагогіка», Серія «Психологія» ) 

 

 
 

Випуск № 4(34) 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Київ – 2023 



Public Scientific Organization "Ukrainian Assembly of 
Doctors of Sciences in Public Administration" 

 
Public Organization "Association of Scientists of Ukraine" within 

the work of the Publishing Group "Scientific Perspectives" 

 
 
 
 
 
 

Scientific Perspectives 
(Series "Public Administration", Series "Law", Series "Economics", Series 

"Medicine",Series "Pedagogy", Series "Psychology") 

 

 
 

Issue № 4(34) 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kiev – 2023 



ISSN (рrint) 2708-7530 

Наукові перспективи № 4(34) 2023 
 

 

ISSN (print) 2708-7530 
DOI: https://doi.org/10.52058/2708-7530-2023-4(34) 

Наукові перспективи: журнал. 2023. № 4(34) 2023. С.603 

Згідно наказу Міністерства освіти і науки України від 24.09.2020 р. 
№ 1188 журналу присвоєно категорію "Б" із галузей науки: державне 

управління, право та економіка 
Згідно наказу Міністерства освіти і науки України вiд 27.09.2021 

№ 1017 журналу присвоєно категорію "Б" із психології 

Рекомендовано до друку Президією громадської наукової організації 
«Всеукраїнська Асамблея докторів наук з державного управління» (Рішення від 26.04.2023, № 6/4-23) 

Свідоцтво про державну реєстрацію друкованого засобу масової інформації 
Серія КВ № 24436-14376Р від 09.06.2020 р. 

Журнал видається за підтримки Міжнародного економічного інституту (Есеніце, Чехія) та КНП 
"Клінічна лікарня No15 Подільського району м.Києва" 

Журнал заснований з метою розвитку вітчизняного наукового потенціалу та реалізації кращих 
традицій науки в Україні та за кордоном. Журнал висвітлює історію, теорію, механізми формування та 

функціонування, а, також, інноваційні питання розвитку державного управління, права, економіки, 
психології, педагогіки та медицини. Видання розраховано на дослідників, викладачів вищих навчальних 

закладів, аспірантів, магістрів, фахівців-практиків. 
Наукове видання включено до міжнародної 

наукометричної бази Index Copernicus (IC), міжнародної 
пошукової системи Google Scholar та до міжнародної наукометричної 

бази даних Research Bible. 
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Національного авіаційного університету (Київ, Україна); 
Гвожьджєвіч Сильвія — кандидат наук, кафедра адміністрації та національної безпеки Державної професійної 

вищої школи ім. Якуба з Парадижу в Гожуві-Великопольcькому (Польща); 
Головач Наталія Василівна — кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри управління персоналом та 

економіки праці Міжрегіональної Академії управління персоналом (Київ, Україна) ; 
Гудзенко Ганна Володимирівна — кандидат медичних наук, асистент кафедри неврології Національного 

медичного університету імені О.О. Богомольця (Київ, Україна); 
Гуменникова Тамара Рудольфівна — доктор педагогічних наук, професор, директор Придунайської філії 

Міжрегіональної Академії управління персоналом (Київ, Україна) ; 
Гечбаія Бадрі Нодаровіч — доктор економічних наук, професор, Асоційований професор Батумського 

державного університету ім. Шота Руставелі (Грузія); 
Дєгтяр Андрій Олегович — доктор наук з державного управління, професор, професор кафедри публічного 

управління та підприємництва Національного аерокосмічного університету імені М.Є. Жуковського, Заслужений діяч  
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Мальцев Дмитро Валерійович — кандидат медичних наук, завідувач лабораторії імунології і молекулярної 
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Нікульчев Микола Олександрович — доктор богословських наук, кандидат філософських наук, професор, доцент 
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Павлов Костянтин Володимирович — доктор економічних наук, професор, професор кафедри аналітичної 
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Пархоменко-Куцевіл Оксана Ігорівна — доктор наук з державного управління, професор, завідувач кафедри 
публічного адміністрування Міжрегіональної Академії управління персоналом (Київ, Україна) ; 

Перестюк Інга Миколаївна — кандидат наук з державного управління, доцент кафедри публічного 
адміністрування Міжрегіональної Академії управління персоналом (Київ, Україна) ; 

Помиткін Едуард Олександрович — доктор психологічних наук, професор, провідний науковий співробітник 
Інституту педагогічної освіти і освіти дорослих імені Івана Зязюна НАПН України (Київ, Україна); 

Радзіховська Наталія Станіславівна — кандидат медичних наук, лікар вищої категорії, завідувач відділенням 
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Заслужений діяч науки і техніки України, професор кафедри державного управління Київського національного 
університету імені Тараса Шевченка (Київ, Україна) ; 

Стовба Тетяна Анатоліївна – кандидат економічнихнаук, доцент кафедри економіки та морського права 
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ОЦІНКА ВПЛИВУ ГЛОБАЛІЗАЦІЇ НА СТАЛІСТЬ СУЧАСНОЇ 

ТУРИСТИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
 

  Анотація. Глобалізація має різноспрямований вплив на  стійкість 

сучасної туристичної діяльності. З одного боку, вона сприяє зростанню 

туризму, оскільки полегшує доступ до інформації про різні туристичні 

напрямки,  прискорює  транспортування та дозволяє  ефективніше 

використовувати ресурси. З іншого боку, глобалізація може негативно 

вплинути на  стійкість туристичної діяльності,  створюючи проблеми 

екологічного, соціокультурного та  економічного   ладу. Оцінка  впливу 

глобалізації на сталість сучасної туристичної діяльності може допомогти 

зрозуміти, як глобалізація впливає на сталість та розвиток туристичної галузі. 

Перш за все, глобалізація забезпечує зростання туризму в світі. На 

сьогоднішній день туризм є однією з галузей господарства, що дуже швидко 

розвиваються і глобалізація являється важливим фактором цього росту. 
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Збільшення кількості туристів і подорожей впливає на економіку, соціальний 

розвиток та культурну спадщину країн, що приймають туристів. Однак, 

необхідно забезпечити сталість туризму, зберігши при цьому позитивний 

вплив на економіку та середовище. 

По-друге, глобалізація призводить до зростання конкуренції в 

туристичній галузі, що може бути позитивним фактором, який спонукає до 

інновацій, збільшення якості послуг і зниження цін. Однак, важливо 

забезпечити, щоб це зниження цін не вплинуло на якість послуг та сталість 

 

розвивати туристичний продукт, який був би зорієнтований на культурний 

туризм, тобто на відвідування місць, де можна дізнатись більше про культуру 

та історію місцевого населення. 

 

туристичної      діяльності.       Важливо       забезпечити       баланс       між 

конкурентоспроможністю туристичної галузі та сталістю туристичної 

діяльності, а також забезпечити збереження культурної спадщини та 

унікальності туристичних місць в умовах глобалізації. 

Таким чином, глобалізація в туризмі може як сприяти, так і 

перешкоджати стійкості сучасної туристичної діяльності. На теперішній час 

дуже актуальною задачею буде знаходження балансу між зростанням туризму 

та збереженням екологічної, соціокультурної та економічної рівноваги в 

туристичних регіонах. 

Ключові слова: глобалізація, стійкість, туристична діяльність, 

розвиток стійкого туризму. 
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Отже, оцінка впливу глобалізації на сталість туристичної діяльності 

показує, що глобалізація має як позитивний, так і негативний вплив на сталість 

туристичної діяльності. З цією метою, можуть бути застосовані стратегії 

розвитку туризму, які забезпечать сталість, зберігаючи при цьому 

конкурентоспроможність галузі. 

По-третє, глобалізація може призвести до культурної однаковості та 

втрати унікальності туристичних місць. Глобалізація може призвести до 

поширення стандартизації та гомогенізізації культури та туристичних послуг, 

що може призвести до втрати традиційної культурної спадщини та 

унікальності туристичних місць. Це може зменшити інтерес туристів до 

певних місць та призвести до зменшення прибутків від туризму в цих регіонах. 

Однак, можна використати глобалізацію для збереження та просування 

культурної спадщини та унікальності туристичних місць. Зокрема, можна 

використовувати маркетингові стратегії, які виокремлюють унікальність 

туристичних місць та підкреслюють їх культурну цінність. Крім того, можна 
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ASSESSMENT OF THE IMPACT OF GLOBALIZATION ON THE 

SUSTAINABILITY OF MODERN TOURIST ACTIVITIES 
 

Abstract. Globalization has a multidirectional impact on the sustainability of 
modern tourism. On the one hand, it contributes to the growth of tourism, as it 
facilitates access to information about various tourist destinations, speeds up 
transportation and allows more efficient use of resources. On the other hand, 
globalization can negatively affect the sustainability of tourism, creating problems 
of the ecological, socio-cultural and economic order. Assessing the impact of 
globalization on the sustainability of modern tourism activities can help to 
understand how globalization affects the sustainability and development of the 
tourism industry. 

First, globalization ensures the growth of tourism in the world. Today, tourism 

is one of the fastest growing industries, and globalization is an important factor in 

this growth. The increase in the number of tourists and travel affects the economy, 
social development and cultural heritage of the host countries. However, it is 

necessary to ensure the sustainability of tourism, while maintaining a positive impact 

on the economy and the environment. 

Second, globalization leads to increased competition in the tourism industry, 

which can be a positive factor that encourages innovation, increased service quality, 
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and lower prices. However, it is important to ensure that this reduction in prices does 

not affect the quality of services and the sustainability of tourism. To this end, 

tourism development strategies can be applied that will ensure sustainability while 

maintaining the industry's competitiveness. 

Third, globalization can lead to cultural homogeneity and loss of uniqueness 

of tourist destinations. Globalization can lead to the spread of standardization and 

homogenization of culture and tourism services, which can lead to the loss of 

traditional cultural heritage and the uniqueness of tourist destinations. This can 

reduce the interest of tourists in certain places and lead to a decrease in tourism 

revenues in these regions. 

However, globalization can be used to preserve and promote the cultural 

heritage and uniqueness of tourist destinations. In particular, you can use marketing 

strategies that highlight the uniqueness of tourist destinations and emphasize their 

cultural value. In addition, it is possible to develop a tourism product that would be 

oriented towards cultural tourism that is, visiting places where you can learn more 

about the culture and history of the local population. 

Therefore, the assessment of the impact of globalization on the sustainability 

of tourism shows that globalization has both a positive and a negative impact on the 

sustainability of tourism. It is important to ensure a balance between the 

competitiveness of the tourism industry and the sustainability of tourism activities, 

as well as to ensure the preservation of cultural heritage and the uniqueness of tourist 

destinations in the context of globalization. 

Thus, globalization in tourism can both promote and hinder the sustainability 

of modern tourism activities. Now, finding a balance between the growth of tourism 

and the preservation of ecological, socio-cultural and economic balance in tourist 

regions will be a very urgent task. 

Keywords: globalization, sustainability, tourist activity, development of 

sustainable tourism. 

 

Постановка проблеми. Глобалізація – це процес економічної, 

політичної, соціальної та культурної інтеграції країн та регіонів, який 

прискорився в останні десятиліття. Аналізуючи саме поняття «глобалізація», 

Козловець М.О. вважає, що обов'язково слід враховувати взаємозв'язок 

кількох сфер, саме: економічної, соціальної, політичної, духовно-культурної 

та інших. Автор вважає, що цей взаємозв'язок має регулюватися політикою 

держав, їх лідерів та інших суб'єктів [1]. Своє трактування даному поняттю 

дає Валуйський О.О., який стверджує, що глобалізація – це явище об'єктивне 

і є процесом, на який можна впливати і який сам може надавати досить 

суперечливий вплив на міжнародний туризм [2]. 
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Однією з галузей, якої сильно торкнулася глобалізація, є туризм. 

Сучасна туристична діяльність суттєво змінилася внаслідок процесів 

глобалізації, і оцінка її впливу на стійкість сучасної туристичної діяльності 

стає дедалі все більш актуальнішою. 
Серед екологічних проблем, спричинених глобалізацією туризму, 

можна виділити підвищене споживання енергії, збільшення викидів 
забруднюючих речовин, порушення екологічного балансу в регіонах із 
розвиненою туристичною інфраструктурою, руйнування природних 
ландшафтів та інші фактори. Крім того, глобалізація може підвищувати 

 

регіонів. 

 

конкуренції у туристичному секторі, що може бути сприятливим для туристів 

 

країнами та регіонами, що в свою чергу призвело до необхідності розвитку 

 

розвитку та створенню нових робочих місць у туристичній галузі, а з іншого - 
вона також може спричинити негативні наслідки, такі як нерівномірний 

розподіл економічних вигод, ефекти недостатньої стійкості в екологічному 

та соціальному відношенні, збитки для місцевих культур та традицій. 

Однією з основних тенденцій глобалізації у туризмі є збільшення 

міжнародних поїздок. За даними Всесвітньої туристичної організації (ВТО), 

у 2019 році міжнародних туристів було понад 1,5 мільярда, що є значним 

збільшенням порівняно з 1950 роком, коли міжнародних туристів було лише 

близько 25 мільйонів. Ця тенденція продовжує посилюватись у зв'язку із 

збільшенням доходів населення в розвинених країнах та наявності умов, що 

сприяють розвитку туризму. 
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нових туристичних продуктів та стратегій. Серед основних компонентів 
глобалізації міжнародного туризму виявляють розширення міжнародних 
економічних зв'язків, обмін знаннями та технологіями, розширення 
транснаціональних корпорацій у туристичному бізнесі [3]. 

З одного боку, глобалізація туризму сприяє поліпшенню економічного 

та місцевих жителів, але водночас може стати причиною деградації 

культурних цінностей та уніфікації культурних процесів у різних регіонах. 

Велика кількість туристичних об'єктів, спрямованих на залучення масових 

туристів, може призводити до зносу культурних та природних ресурсів, що 

негативно впливає на стійкість туристичної діяльності. 
Глобалізація туризму проявляється у багатьох аспектах, таких як 

збільшення міжнародних поїздок, поширення туристичних продуктів та 
послуг, міжнародний транспорт та комунікації, а також у культурному 

обміні. Також глобалізація туризму призвела до збільшення конкуренції між 

Також, глобалізація призводить до підвищення стандартів сервісу та 

культурних традицій та порушувати економічну стійкість туристичних 
рівень соціальних конфліктів, створювати проблеми із збереженням 
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Однією із ключових проблем, виявлених в українських дослідженнях, є 

відсутність сталості туризму в Україні. Це пов'язано, насамперед, із 

недостатнім рівнем розвитку туристичної інфраструктури та неефективним 

управлінням туристичної діяльністю. Водночас українські дослідження 

показують, що туризм може стати важливим фактором розвитку економіки 

України, якщо буде реалізовано відповідні заходи для підвищення рівня 

сервісу та якості туристичного продукту. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Існує безліч вітчизняних та 

зарубіжних досліджень, присвячених глобалізації туризму та її впливу на різні 

аспекти туристичної діяльності. Серед них можна виділити роботи таких 

вчених так: В. Власова, Г. Гордєєва, О. Проскуріна, М. Вульфа, Л. Шило, 

Г. Ворошилової, К. Кучеренка, М. Рожка, Г. Скляра та ін. Деякі роботи 

сфокусовані на дослідженні тенденцій глобалізації, інші – на оцінці її 

наслідків. 

Серед українських досліджень у галузі глобалізації туризму можна 

виділити кілька напрямків. Одним із них є аналіз тенденцій розвитку туризму 

в Україні в умовах глобалізації. Такі дослідження дозволяють оцінити вплив 

глобалізації на розвиток окремих сегментів туристичної індустрії, а також 

визначити стратегію розвитку туризму в умовах глобалізації. 

Іншим напрямком є аналіз впливу глобалізації на культурну спадщину 

України та можливості використання цієї спадщини з туристичною метою. 

Такі дослідження дозволяють визначити, які аспекти культурної спадщини 

можуть бути цікавими для туристів, які заходи необхідно вживати для 

збереження культурної спадщини, а також які можливості для розвитку 

туризму може надати культурна спадщина України. 

Третім напрямком є аналіз впливу глобалізації на екологічну 

стабільність туризму в Україні. Такі дослідження дозволяють визначити, які 

природні ресурси можуть бути використані в туризмі без шкоди для 

екологічної ситуації в регіоні, які заходи необхідно вживати для збереження 

екологічної стійкості туризму, а також які можливості для розвитку туризму 

може надати природна спадщина України. 

Дослідження в галузі глобалізації туризму в Україні дозволяють 

визначити особливості розвитку туристичної індустрії в умовах глобалізації, а 

також розробити стратегії розвитку туризму, які враховуватимуть екологічну, 

соціокультурну та економічну стійкість туризму. 

Українські дослідження у галузі глобалізації туризму сфокусовані на 

різних аспектах туризму в Україні та його взаємодії із глобальними 

тенденціями. Загалом у публікаціях вивчаються такі питання: 

1. Оцінка впливу глобалізації на стійкість туризму України. 
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2. Аналіз туристичних потоків в Україні та їх зв'язок із глобальними 

тенденціями. 

3. Вивчення ролі інформаційних технологій у розвитку туризму в 

Україні та їх впливу на глобалізацію туристичної індустрії. 

4. Оцінка економічної ефективності туризму в Україні та його внеску до 

економіки країни. 

Більшість досліджень засновані на аналізі статистичних даних та 

опитуваннях туристів. Однак, є також публікації, які використовують якісні 

методи дослідження, наприклад, інтерв'ю з представниками туристичної 

індустрії та туристами. 

Загалом, українські дослідження в галузі глобалізації туризму є 

важливим джерелом інформації для розуміння тенденцій розвитку туризму в 

Україні та його взаємодії з глобальними процесами, проте питання 

знаходження балансу між зростанням туризму та збереженням стійкості 

розвитку у туристичних регіонах поки що не опрацьовані у повному обсязі, що 

і зумовило актуальність цього дослідження. 

 

Виклад основного матеріалу. У зв'язку зі стрімкою глобалізацією 
туризм переживає низку змін. По-перше, глобалізація сприяє збільшенню 

міжнародних туристичних потоків та розширенню ринку туристичних послуг. 

По-друге, глобалізація призводить до появи нових форм туризму, як-от 

екологічний туризм, культурний туризм, спортивний туризм тощо. По-третє, 

глобалізація сприяє збільшенню конкуренції на ринку туристичних послуг та 

підвищенню якості послуг. 

Проте, глобалізація може негативно впливати на стійкість туристичної 

діяльності. По-перше, глобалізація може призводити до стандартизації 

туристичних послуг та втрати унікальності місцевих традицій та культури. 

По-друге, глобалізація може призвести до експлуатації ресурсів природного 

середовища та загрожувати біорізноманіттям. По-третє, глобалізація може 

сприяти збільшенню соціальних протестів, пов'язаних із зростанням 

туристичного навантаження на місцевих мешканців та інфраструктуру. 

Для оцінки впливу глобалізації на стійкість сучасної туристичної 

діяльності проводять дослідження, в яких використовується різна методика. 

Наприклад, для вимірювання стійкості туристичної діяльності можуть 

використовуватися економічні, екологічні та соціальні показники. Економічні 

показники включають обсяг туристичного ринку, кількість робочих місць, 
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створених в туризмі тощо. Екологічні показники оцінюють вплив туризму на 

природне середовище, наприклад, рівень забруднення води та повітря, зміна 

ландшафту тощо. Соціальні показники відображають вплив туризму на 

місцевих мешканців та культуру, наприклад, рівень життя місцевих жителів, 

збереження культурної спадщини тощо. 

Також слід враховувати, що туристична діяльність, особливо в країнах, 

що розвиваються, може призвести до негативних соціальних та екологічних 

наслідків, таких як порушення прав місцевих спільнот, руйнування культурної 

спадщини, забруднення навколишнього середовища та втрата біологічного 

розмаїття. 

Глобалізація істотно вплинула на формування нових типів туризму, 

таких як екологічний, культурний, гастрономічний, спортивний туризм тощо. 

Ці типи туризму орієнтовані на унікальні культурні та природні ресурси різних 

регіонів, що підвищує їх цінність та сприяє розвитку туризму. 

Проте глобалізація також негативно вплинула на стійкість туристичної 

діяльності. По-перше, глобалізація сприяє збільшенню масового туризму, що 

може призводити до негативних наслідків для довкілля та культурної 

спадщини регіонів. По-друге, глобалізація стимулює конкуренцію між 

країнами за туристичні ресурси, що може спричинити нестійкий розвиток 

туристичної інфраструктури та зниження якості послуг. 

Нестійкий розвиток туристичної інфраструктури може виявлятися у 

кількох аспектах. По-перше, це може бути пов'язане з екологічними 

наслідками туризму. Неконтрольоване будівництво готелів, розважальних 

парків, доріг та іншої інфраструктури може призвести до руйнування 

природних екосистем, забруднення водних ресурсів, зміни клімату та втрати 

біорізноманіття. Це може спричинити незворотні наслідки для навколишнього 

середовища та призвести до скорочення кількості туристів, які відвідують це 

місце. 

По-друге, нестійкий розвиток туризму може виявлятися у соціальному 

аспекті. Розширення туристичної інфраструктури та підвищення кількості 

туристів може призвести до дезорганізації місцевої економіки, посилення 

соціальної напруженості та порушення традиційних общинних структур. У 

деяких випадках місцеві жителі можуть бути змушені залишити свої будинки, 

щоб поступитися місцем туристичної інфраструктури, що може призвести до 

втрати культурної та історичної спадковості. 

По-третє, нестійкий розвиток туризму може виявлятися в економічному 

аспекті. Нераціональне використання туристичних ресурсів та недостатнє 

вкладення у розвиток туризму може призвести до зниження доходів від 

туризму, зменшення кількості туристів і навіть до регресу в економіці регіону. 
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Крім того, монопольне становище деяких великих туристичних компаній 

може призвести до посилення міжнародної залежності та порушення 

конкуренції на місцевому рівні. 

Загалом, нестійкий розвиток туризму може призвести до зниження 

привабливості регіону для туристів, погіршення якості життя місцевих 

жителів, порушення екосистем та інших серйозних проблем. Саме тому 

важливо дотримуватися принципів сталого розвитку 

Ще одним із важливих аспектів негативного впливу глобалізації на 

стійкість туризму є проблема культурної гомогенізації. У міру того, як туризм 

стає дедалі глобалізованим, виникає небезпека ерозії місцевих культур та 

заміни їх більш стандартизованою глобальною культурою. Це може призвести 

до втрати різноманітності та автентичності туристичного досвіду, а також 

втрати культурної спадщини для місцевих спільнот. 

Крім того, глобалізація також сприяла зростанню масового туризму, 

який може мати серйозні негативні наслідки для довкілля та місцевих 

спільнот. Велика кількість туристів може створити навантаження на природні 

ресурси, що призведе до забруднення, руйнування довкілля та інших 

екологічних проблем. Це також може негативно вплинути на якість життя 

місцевих спільнот, оскільки наплив туристів може призвести до скупченості, 

підвищеного шуму та забруднення повітря та інших проблем. 

За своєю суттю міжнародний туризм є економічною діяльністю із 

значними соціальними та політичними наслідками. Серед причин, що 

безпосередньо впливають на динаміку та розподіл туристичних потоків 

Парфіненко О.Ю. виділяє: політичні перевороти, терористичні атаки, воєнні 

конфлікти. Тим не менш, саме туризм неодноразово служив посередником у 

справі відновлення довіри та налагодження взаємодії у країнах з різним 

суспільно-політичним устроєм [4]. 

Незважаючи на всі перераховані вище проблеми, в епоху глобалізації 

також існують можливості для сталого туризму. Однією з потенційних 

стратегій є просування громадського туризму, що передбачає тісне 

співробітництво з місцевими спільнотами для розробки ініціатив у сфері 

сталого туризму, які приносять користь як туристам, так і місцевим жителям. 

Інший підхід полягає в просуванні екотуризму, в якому особлива увага 

приділяється практиці відповідальних подорожей та збереженню 

навколишнього середовища. 

В цілому, глобалізація істотно впливає на стійкість сучасної туристичної 

діяльності. Для підвищення стійкості туризму необхідно враховувати різні 

фактори глобалізації, такі як унікальність туристичних ресурсів, конкуренція, 

економічні та соціокультурні фактори, а також застосовувати інструменти 
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керування туристичними потоками, які спрямовані на сталий розвиток 

туризму. 

Процес пошуку балансу між зростанням туризму та збереженням 

екологічної, соціокультурної та економічної рівноваги в туристичних регіонах 

може бути складним завданням, що потребує комплексного підходу. Однак, 

існують певні підходи та рекомендації, які можуть допомогти досягти цього 

балансу. 

1. Розвиток сталого туризму. Він передбачає управління туристичною 

інфраструктурою та розвиток туристичних послуг відповідно до принципів 

екологічної, соціальної та економічної стійкості. Стійкий туризм враховує 

потреби місцевих співтовариств і має на меті збереження природних ресурсів 

та поваги до місцевої культури. 

2. Розвиток туристичної інфраструктури відповідно до потреб території. 

Рекомендується оцінити потреби території та розвивати туризм відповідно до 

цих потреб. Наприклад, якщо природні ресурси є головним надбанням регіону, 

то важливо обмежити кількість туристичних об'єктів та розвивати екотуризм. 

3. Участь місцевих жителів у розробці туристичної інфраструктури. 

Залучення місцевих жителів у процес розвитку туризму може збільшити їхню 

участь та відповідальність за збереження природних ресурсів та культурної 

спадщини регіону. 

4. Обмеження кількості туристів. Необхідно оцінити максимальну 

вантажопідйомність регіону та визначити оптимальну кількість туристів, які 

можуть відвідати його без шкоди для природи, культури та економіки регіону. 

5. Регулювання туристичної діяльності. Важливо розробити правила для 

туристичної діяльності, які можуть включати обмеження кількості туристів на 

певних територіях, обмеження на використання транспорту, вимоги щодо 

збирання та переробки відходів та інші заходи. 

6. Навчання туристів. Однією з важливих завдань є навчання туристів 

прийомам оптимального та дбайливого співіснування з природним 

середовищем, що зумовлює облік екологічних та економічних інтересів 

регіону. Сучасний туризм має бути керованим і ґрунтуватися на засадах 

сталого розвитку. 

Для досягнення сталого балансу необхідно проводити комплексний 

аналіз усіх аспектів туристичної діяльності, включаючи екологічні, 

соціокультурні та економічні чинники. Також необхідно залучати місцеве 

населення до участі у туристичній індустрії та приділяти увагу освіті та 

культурному обміну, щоб збільшити поінформованість туристів про місцеву 

культуру та традиції. Важлива також взаємодія між державними органами, 

місцевими спільнотами та бізнес-сектором, щоб створити ефективну систему 
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управління туристичною інфраструктурою та приймати рішення на користь 

збереження сталого розвитку. 

Наведемо кілька прикладів успішного балансування між зростанням 

туризму та збереженням екологічної, соціокультурної та економічної 

рівноваги в туристичних регіонах. 

Одним із таких прикладів є Національний парк «Торрес-дель-Пайне» у 

Чилі. Цей біосферний заповідник розташований на гірських хребтах Торрес-

дель-Пайні та Куернос-дель-Пайні. Природний парк охоплює величезну 

територію з безліччю гір – наприклад, піки Серро-Пейн-Гранде (3050 м) і 

Куерно-Прінсіпа (2600 м), озер (Норденшельд, Пеое, Сармієнто та Сіре 

озеро), водоспад Сальто-Гранде, льодовики. У цьому парку природа 

захищена, а туризм розвивається за принципами сталого розвитку. Парк надає 

робочі місця для місцевих жителів та сприяє збереженню культурних традицій 

народів, які проживають на цій території. Також у парку діють суворі правила 

екологічної безпеки для туристів, щоб зменшити негативний вплив на 

природу. 
Ще один приклад – Екотуристичний проект «Ранчо Маргарита» у Коста- 

Ріці. Цей проект ґрунтується на стійкому використанні природних ресурсів, 
збереженні екосистем та культурних традицій місцевих жителів. Тут туристи 
можуть познайомитися з місцевими традиціями та звичаями, а також взяти 
участь в екологічних проектах з охорони навколишнього середовища. 

Також варто відзначити приклад Національного парку «Банф» у Канаді, 
де управління парком активно вживає заходів для зменшення негативного 
впливу туризму на екологію, включаючи обмеження кількості відвідувачів та 
використання екологічно чистих технологій. Національний парк «Банф» (англ. 
Banff National Park) – одна з головних природних пам'яток Канади. Заснований 
у 1885 році, він є першим, а також найбільшим заповідником країни – його 
площа становить 6641 км². Парк розташований за 110-180 км на захід від міста 
Калгарі в провінції Альберта, займає 6641 км² у гірській місцевості з безліччю 
льодовиків та льодових полів, густими хвойними лісами та альпійськими 
пейзажами. Його створили з метою охорони різноманітного та унікального 
ландшафту, а також для розвитку оздоровчої та туристичної інфраструктури 
регіону. Щороку національний парк «Банф» відвідують 4 мільйони туристів з 
усіх куточків планети. 

Наведені приклади демонструють, що баланс між зростанням туризму 

та збереженням екологічної, соціокультурної та економічної рівноваги в 

туристичних регіонах може бути досягнутий, у тому випадку якщо управління 

туристичною інфраструктурою ґрунтується на принципах сталого розвитку та 

місцеві жителі, туристи та управління парками працюють злагоджено для 

досягнення цієї мети . 
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В Україні також можна знайти приклади успішного балансування між 

зростанням туризму та збереженням екологічної, соціокультурної та 

економічної рівноваги у туристичних регіонах. 

У західній частині України розташовані Карпати, які є одним із 

найпопулярніших туристичних напрямків у країні. Незважаючи на те, що 

регіон приваблює безліч туристів, влада регіону активно працює над 

збереженням екологічної та соціокультурної рівноваги. У Карпатах 

проводяться екологічні акції, які мають на меті прибрати сміття та 

підтримувати чистоту території. Також у регіоні створено національні парки, 

які захищають природні ресурси від забруднення та сприяють сталому 

розвитку туризму. 

У Карпатах, зокрема у Національному парку «Сколівські Бескиді», 

проводяться екскурсії, на яких туристи можуть не лише насолодитися 

природною красою регіону, а й дізнатися про історію та культуру місцевих 

жителів. Крім того, тут активно розвивається агротуризм – туристи можуть 

відвідати ферми, де виробляють місцеві сири та ковбаси, а також скуштувати 

традиційні карпатські страви. 

Ще один приклад сталого туризму в Україні – поїздки до 

Чорнобильської зони відчуження. Туристичний потік у регіоні досить 

великий, але влада регіону та туристичні компанії активно працюють над 

збереженням екологічної та соціокультурної рівноваги. Наприклад, 

організатори екскурсій до Чорнобильської зони відчуження приділяють 

велику увагу безпеці та дотриманню правил поведінки на території зони. Крім 

того, туристичний потік у регіоні також допомагає підтримувати економічну 

рівновагу, створюючи нові робочі місця та стимулюючи розвиток місцевого 

бізнесу. 

Одеса – ще один приклад туристичного регіону в Україні, де вдалося 

досягти балансу між зростанням туризму та збереженням екологічної, 

соціокультурної та економічної рівноваги. У місті існує ціла низка проектів, 

спрямованих на розвиток туризму та створення нових робочих місць, але при 

цьому влада міста активно працює над збереженням історичної спадщини. 

Ще одним прикладом є екологічний туризм на Дніпрі та Дніпровських 

озерах. На території Національного природного парку «Голосіївський» 

організуються каякінг-тури, на яких туристи можуть насолодитися красою 

природи та різноманітними екологічними заходами. В рамках цього проекту 

також проводяться екскурсії для дітей, на яких вони навчаються екологічно 

правильної    поведінки    на    природі.    Національний    природний    парк 

«Голосіївський» – єдиний в Україні та один з кількох у світі національних 

парків, повністю розташованих у межах мегаполісів. На національні природні 
 

 

302 



ISSN (рrint) 2708-7530 

Наукові перспективи № 4(34) 2023 
 

 

парки покладається виконання таких основних завдань: збереження цінних 

природних та історико-культурних комплексів та об'єктів; створення умов для 

організованого туризму, відпочинку та інших видів рекреаційної діяльності у 

природних умовах з дотриманням режиму охорони заповідних природних 

комплексів та об'єктів; проведення наукових досліджень природних 

комплексів та їх змін в умовах рекреаційного використання, розробка 

наукових рекомендацій з питань охорони навколишнього природного 

середовища та ефективного використання природних ресурсів; проведення 

екологічної освітньо-виховної роботи. 

Слід зазначити, що попри високий ресурсний потенціал та туристичні 

можливості нині Україна не спроможна конкурувати з розвиненими країнами. 

Військове становище, що продовжується в країні, збройний конфлікт і 

перетворення на «гарячу точку» негативно вплинули на багато сфер життя. 

Подальший розвиток туризму в Україні залежатиме від багатьох чинників, 

таких як політична стабільність, геополітичні відносини та економічний 

розвиток. 

Політична стабільність є одним з ключових факторів, які впливають на 

туристичну діяльність та інвестиційну привабливість країни. Нестабільна 

ситуація в країні створює загрозу для безпеки туристів та перешкоджає 

розвитку туризму. Терористичні акти, політичні заворушення, військові 

конфлікти або економічні кризи приводять до зниження числа туристів, що у 

свою чергу знижує як доходи туристичної галузі так і рівень зайнятості в цій 

галузі. Політична стабільність також впливає на імідж країни та її 

привабливість для туристів. Крім того, політична стабільність має вплив на  

інфраструктуру туризму, так як інвестори зазвичай не інвестують в країни з 

незрозумілою політичною ситуацією. 

Вплив глобалізації на стійкість сучасного туризму є складним та 

багатогранним. Хоча глобалізація принесла індустрії туризму значні переваги, 

у тому числі прискорення економічного зростання та створення робочих 

місць, вона також сприяла низці проблем, включаючи культурну 

гомогенізацію, масовий туризм та нестійкі методи розвитку. Для вирішення  

цих проблем важливо розвивати методи стійкого туризму, які ставлять в 

основу благополуччя місцевих спільнот і навколишнє середовище, а також 

сприяють економічному зростанню та створенню робочих місць в індустрії 

туризму 

Висновки. Таким чином, можна зробити висновок, що глобалізація 

надає як позитивний, так і негативний вплив на стійкість сучасної туристичної 

діяльності. Важливо розуміти, що глобалізація – це процес, який здійснюється 

зараз і продовжуватиметься найближчим часом, тому необхідно постійно 
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аналізувати його тенденції та шукати способи максимально використати 

позитивні аспекти глобалізації та мінімізувати негативний вплив на 

туристичну діяльність. 

Глобалізація у туризмі – це процес, який значною мірою впливає на 

сучасну туристичну діяльність. З одного боку, він може сприяти її розвитку та 

розширенню, з іншого боку – призводити до руйнування традиційних 

туристичних регіонів, порушення природного середовища, загрози культурної 

спадщини та безлічі різноманітних проблем. Тому для збереження стійкості 

туризму в умовах глобалізації необхідно розробляти нові підходи та стратегії, 

враховуючи тенденції розвитку цього процесу та вплив на сферу туризму. 

Досягнення балансу між зростанням туризму та збереженням 

екологічної, соціокультурної та економічної рівноваги в туристичних регіонах 

України можливе завдяки спільним зусиллям туристичних компаній, 

державних органів влади та місцевих жителів, при цьому слід обов'язково 

враховувати необхідність збереження природи та культурної спадщини 

регіону для майбутніх поколінь. 
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