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АНОТАЦІЯ 

 

 

Кротов С.А. Обґрунтування еколого-туристичної діяльності на 

території Нижньодністровського національного природного парку. 

Важливим напрямком рекреації в межах територій природно-

заповідного фонду є екологічний туризм. Такий вид туризму спрямований на 

довготривале збереження довкілля, формування інтелектуально-

гуманістичного та екологічного світогляду у людини. Вказані фактори 

обумовлюють актуальність дослідження. 

 Метою кваліфікаційної роботи магістра є обґрунтування розвитку 

системи рекреаційно-туристичної діяльності на території 

Нижньодністровського національного природного парку. 

Об’єктом дослідження є розвиток системи екологічного туризму на 

території Нижньодністровського національного природного парку, предметом 

дослідження – існуючі і перспективні екологічні маршрути як складові 

системи екотуризму.        

 В якості вихідних даних в роботі використані дані літературних джерел 

інформації, офіційні дані щодо функціонування Нижньодністровського 

національного природного парку, а також матеріали Регіональних доповідей 

про стан навколишнього природного середовища. 

Станом на початок 2022 р. природно-заповідний фонд Одеської області 

мав в своєму складі 127 територій та об’єктів (4,64 % від загальної площі 

області). У південній частині області розташований Нижньодністровський 

національний природний парк. Площа заповідної зони складала складає на 

даний час 38 % від загальної площі парку. За існуючою проєктною 

документацією планується її збільшення до 45 % від території парку.      

Екотуристична та екопросвітницька діяльність здійснюється на 

території Нижньодністровського національного природного парку відповідно 

до Положення про відділ рекреації та Положення про відділ еколого-освітньої 
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роботи. Основне призначення екологічних стежок та маршрутів – це 

оздоровлення, рекреація, просвіта, навчання і виховання. 

Розроблені і затверджені 4 екологічні маршрути та 1 екологічна стежка. 

Запропоновано проєкти екологічного маршруту «Нижньодністровська 

перлина» і екологічна стежка «Тропа діда Євсея». 

З метою подальшого розвитку системи екологічного туризму у 

діяльності парку застосовується екологічний маркетинг, який базується на 

принципах сталого розвитку та екологічної збалансованості. Найбільш 

поширеними видами екотуристичної діяльності на території 

Нижньодністровського національного природного парку є еколого-

географічний, ландшафтно-екологічний, зооекологічний, акваекологічний 

види туризму, а також екскурсійно-прогулянковий туризм.  

Робота складається зі вступу, 3 основних розділів, висновку, переліку 

посилань і додатків. Обсяг роботи складає 70 с., в т.ч. 16 рис., 3 табл. і 18 

літературних джерел. 

Ключові слова: природно-заповідний фонд, національний природний 

парк, екологічний туризм, екологічний маршрут, стежка.     
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SUMMARY 

 

 

Krotov S. Substantiation of Eco-Tourism Activities on the Territory of 

the Lower Dniester National Nature Park. 

An important direction of recreation within the territories of the nature reserve 

fund is ecological tourism. This type of tourism is aimed at the long-term 

preservation of the environment, the formation of an intellectual, humanistic and 

ecological worldview in a person. These factors determine the relevance of the 

research. 

 The purpose of the master's thesis is to substantiate the development of the 

system of recreational and tourist activities in the territory of the Lower Dniester 

National Nature Park. 

The object of the study is the development of the ecological tourism system 

on the territory of the Lower Dniester National Nature Park, the subject of the study 

is the existing and promising ecological routes as components of the ecotourism 

system. 

Data from literary sources of information, official data on the functioning of 

the Lower Dniester National Natural Park, as well as materials from Regional reports 

on the state of the natural environment were used as initial data. 

As of the beginning of 2022, the natural reserve fund of the Odesa region 

included 127 territories and objects (4,64 % of the total area of the region). The 

Lower Dniester National Natural Park is located in the southern part of the region. 

The area of the protected zone is currently 38% of the total area of the park. 

According to the existing project documentation, it is planned to increase it to 45% 

of the park area. 

Ecotourism and eco-educational activities are carried out on the territory of 

the Lower Dniester National Nature Park in accordance with the Regulations on the 

Department of Recreation and the Regulations on the Department of Environmental 
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and Educational Work. The main purpose of ecological trails and routes is health 

improvement, recreation, education, training and upbringing. 

4 ecological routes and 1 ecological trail have been developed and approved. 

The projects of the ecological route "Pearl of Lowerdnistrovska" and the ecological 

trail "Grandfather Yevsey's Trail" are proposed. 

In order to further develop the ecological tourism system, the park uses 

ecological marketing, which is based on the principles of sustainable development 

and ecological balance. The most common types of ecotourism activities on the 

territory of the Lower Dniester National Nature Park are ecological-geographic, 

landscape-ecological, zoo-ecological, aqua-ecological types of tourism, as well as 

excursion and walking tourism. 

The work consists of introduction, 3 main chapters, conclusion, list of 

references and appendices. The volume of work is 70 pages, including 16 figures, 3 

tables and 18 references. 

Key words: nature reserve fund, national natural park, ecological tourism, 

ecological route, trail.    
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ВСТУП 

 

 

Згідно із Законом України «Про природно-заповідний фонд України», 

одним із видів природокористування на природоохоронних територіях є 

використання об'єктів природо-заповідного фонду в оздоровчих та інших 

рекреаційних цілях. Таке використання можливе за умови дотримання 

природоохоронного режиму. Важливим напрямком рекреації в межах 

територій природно-заповідного фонду є екологічний туризм. Такий вид 

туризму спрямований на довготривале збереження довкілля, формування 

інтелектуально-гуманістичного та екологічного світогляду у людини. Вказані 

фактори обумовлюють актуальність дослідження. 

Метою кваліфікаційної роботи магістра є обґрунтування розвитку 

системи рекреаційно-туристичної діяльності на території 

Нижньодністровського національного природного парку.  

Об’єктом дослідження є розвиток системи екологічного туризму на 

території Нижньодністровського національного природного парку, предметом 

дослідження – існуючі і перспективні екологічні маршрути як складові 

системи екотуризму.        

В якості вихідних даних в роботі використані дані літературних джерел 

інформації, офіційні дані щодо функціонування Нижньодністровського 

національного природного парку, а також матеріали Регіональних доповідей 

про стан навколишнього природного середовища.  

 При виконанні роботи були поставлені такі завдання: 

- дати загальну характеристику природно-заповідного фонду Одеської 

області; 

- охарактеризувати Нижньодністровський національний природний парк 

як потенційний об’єкт розвитку екологічного туризму; 

- вивчити методичні основи розвиту екологічного туризму з урахуванням 

еколого-правових вимог;   
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- охарактеризувати систему діючих і перспективних екологічних 

маршрутів та їх економічну доцільність на території 

Нижньодністровського національного природного парку. 

 Новизна отриманих результатів полягає у застосуванні системи 

екологічного маркетингу для подальшого розвитку екологічного туризму на 

території національного природного парку.  

Тематика роботи відповідає основним напрямкам наукової діяльності 

кафедри екології та охорони довкілля ОДЕКУ.  

 Робота апробована на ІІІ Міжнародній науково-практичній конференції 

«Екологія. Довкілля. Енергозбереження» (Полтава, НУ «Полтавська 

політехніка ім. Юрія Кондратюка», грудень 2022 рр.).  

За темою роботи підготовлено до друку матеріали доповіді.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 

 

1 ПРИРОДНО-ЗАПОВІДНИЙ ФОНД ОДЕСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 

1.1 Загальна характеристика 

 

 

Формування природно-заповідного фонду (ПЗФ) в Одеській області 

було розпочато з 1960 р. з метою збереження і охорони природних територій 

та окремих унікальних об’єктів. Найбільша кількість заповідних об’єктів було 

створено протягом 1972 – 1984 рр. і 1993 – 1997 рр. [1]. 

Станом на 01.01.2022 р. згідно [1] ПЗФ області має в своєму складі 127 

територій та об’єктів, загальна площа яких становить 163819,4471 га. 

Відношення площі ПЗФ до загальної площі Одеської області становить         

4,64 %. 

За категоріями об’єкти ПЗФ представлені так: 

– 1 біосферний заповідник (Дунайський біосферний заповідник); 

– 2 національних природних парки («Нижньодністровський», «Тузловські 

лимани»); 

– 1 зоопарк; 

– 1 ботанічний сад; 

– 2 регіональних ландшафтних парки («Ізмаїльські острови», 

«Тилігульський»); 

– 42 заказника; 

– 25 парків-пам’яток садово-паркового мистецтва; 

– 49 пам’яток природи; 

– 4 заповідних урочища [1]. 

На територіях та об’єктах ПЗФ в області охороняються більше 194 видів 

рослинного і 382 види тваринного світу, які є рідкісними та знаходяться під 

загрозою зникнення. У північній частині Одеської області заповідні території 

представляють переважно дубово-ясеневі і соснові ділянки лісу, паркові 

насадження колишніх панських маєтків, де збереглись історико-культурні 
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об’єкти (парк «Гетьманівський» у смт. Гетьманівка, Кардамичівський). У 

центральній, східній і західній частинах крім лісових насаджень у ПЗФ 

зберігаються ділянки типчаково-ковилово-різнотравного степу, характерного 

для даної місцевості раніше [1]. 

У південній частині Одеської області розташовані гирлові ділянки            

р. Дунай і р. Дністер із своєрідним ландшафтом і унікальною острівною 

системою, а також мережа причорноморських лиманів (Тилігульський, 

Тузловська група лиманів Шагани-Алібей-Бурнас, вдсх. Сасик, оз. Кугурлуй і 

оз. Картал). Ці території включені до світової мережі водно-болотних угідь 

(ВБУ) міжнародного значення, первісні природні комплекси яких 

зберігаються в Дунайському біосферному заповіднику, 

Нижньодністровському національному природному парку (НПП), НПП 

«Тузловські лимани», регіональних ландшафтних парках (РЛП) «Ізмаїльські 

острови» і «Тилігульський», заказнику місцевого значення «Лунг» [1]. 

Із загальної кількості територій та об’єктів ПЗФ в Одеській області лише 

6 є юридичними особами і мають відповідні адміністрації. До них відносяться 

Дунайський біосферний заповідник, Нижньодністровський НПП, НПП 

«Тузловські лимани», РЛП «Тилігульський», Одеський зоологічний парк та 

Ботанічний сад ОНУ ім. І.І. Мечникова. 37 територій та об’єктів 

підпорядковується державним підприємствам лісового господарства, а решта 

об’єктів – установам Міністерства освіти і науки України, Міністерства 

охорони здоров’я та органів місцевого самоврядування. Таким чином, усі 

території та об’єкти ПЗФ в Одеській області знаходяться у державній 

власності [1]. 

Коротко охарактеризуємо основні об’єкти ПЗФ регіону.  

Дунайський біосферний заповідник розташований на території 

Ізмаїльського іБілгород-Дністровського районів Одеської області. Був 

утворений Указом Президента України від 10.08.1998 р. № 861 на базі 

природного заповідника «Дністровські плавні» з метою збереження у 

природному стані унікальних природних комплексів в дельті Дунаю, наукових 
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досліджень і моніторингу довкілля, розвитку міжнародного співробітництва, 

організації раціонального використання природних ресурсів. 2 лютого 1999 р. 

року рішенням ЮНЕСКО Дунайський біосферний заповідник був включений 

до Світової мережі біосферних заповідників у складі білатерального 

румунсько-українського біосферного резервату «Дельта Дунаю». Указом 

Президента України від 02.02.2004 р. № 117 його територію було розширено 

[1]. 

Управління Дунайським біосферним заповідником здійснюється 

спеціальною адміністрацією, яка підпорядковується НАН України [1]. 

Національний природний парк «Тузловські лимани» має загальну площу 

27865 га і розташований на території Білгород-Дністровського району 

Одеської області. Був утворений Указом Президента України від 01.01.2010 р. 

№ 1/2010. До його складу входить ВБУ міжнародного значення «Система озер 

Шагани-Алібей-Бурнас» відповідно до постанови Кабінету Міністрів України 

від 23.11.1995 р. № 935 «Про заходи щодо охорони водно-болотних угідь, які 

мають міжнародне значення». НПП «Тузловські лимани» розташований у 

степовій зоні [1].  

Управління НПП «Тузловські лимани» здійснюється спеціальною 

адміністрацією, яка підпорядковується Міністерству захисту довкілля та 

природних ресурсів України. Режим охорони та раціонального використання 

території НПП визначається згідно з Положенням про національний 

природний парк «Тузловські лимани», яке було затверджене наказом 

Міністерства захисту довкілля та природних ресурсів України від       

31.08.2020 р. № 109 [1]. 

Регіональний ландшафтний парк «Тилігульський» має загальну площу 

13954 га і розташований на території Березівського та Одеського районів 

області. До складу РЛП «Тилігульський» входить ВБУ міжнародного значення 

«Тилігульський лиман» згідно з постановою Кабінету Міністрів України від 

23.11.1995 р. № 935 «Про заходи щодо охорони водно-болотних угідь, які 
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мають міжнародне значення». До складу парку входять 5 заказників, в яких 

охороняються представники тваринного і рослинного світу [1].  

Управління РЛП «Тилігульський» здійснюється спеціальною 

адміністрацією, яка підпорядковується Одеській обласній раді. Режим 

охорони та раціонального використання природних комплексів РЛП 

визначається згідно з Положенням про регіональний ландшафтний парк 

«Тилігульський», затвердженим рішенням сесії Одеської обласної ради від 

10.08.2020 р. № 1376-VІІ [1]. 

 

 

1.2 Нижньодністровський національний природний парк 

 

 

Нижньодністровський національний природний парк – об’єкт ПЗФ 

України, створений Указом Президента України від 13.11.2008 р. № 1033 «Про 

створення Нижньодністровського національного природного парку» з метою 

збереження, відтворення і раціонального використання типових та унікальних 

природних комплексів пониззя р. Дністер. 

Парк розташований на території Північно-Західного Причорномор’я на 

півдні Одеської області у Білгород-Дністровському та Одеському районах. 

Площа НПП складає 21311,1 га, в т.ч. 3700 га земель, які надаються у постійне 

користування, і 17611,1 га земель, що включаються до його складу без 

вилучення у землекористувачів, на яких здійснюється традиційна 

господарська діяльність з дотриманням загальних вимог щодо охорони 

довкілля.  

Управління  НПП здійснює Міністерство захисту довкілля та природних 

ресурсів України. 

Основою створення НПП «Нижньодністровський» були рекреаційна 

привабливість, сприятливі природно-кліматичні умови пониззя Дністра, 

наявність унікальних природних ландшафтів і біологічного різноманіття. 
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Нижньодністровський НПП, який розташований в межах ВБУ 

міжнародного значення «Північна частина Дністровського лиману» і 

«Межиріччя Дністра і Турунчука», виконує важливу роль щодо збереження 

біологічного різноманіття та відтворення природних ресурсів. Наукові 

дослідження, які проводяться на його території, пов'язані з вивченням основ 

охорони, відтворення та практичного використання біорізноманіття, а також 

збереження особливо цінних природних комплексів і об'єктів. Систематично 

здійснюється обстеження рр. Дністер і Турунчук в межах НПП, стану 

основних нерестовищ в озерно-плавневій системі. 

 Створення НПП «Нижньодністровський» має свою історію. 

З початку ХІХ ст. південь сучасної України став місцем спеціальних 

зоологічних досліджень. Великий внесок в їх розвиток зробив О.Д. Нордман – 

автор класичних спостережень з «понтичної фауни» – «Observation sur la faune 

pontigue» (1840 р.) [2], в т.ч. і фауни дельти Дністра. Велику увагу вивченню 

фауни та її збереженню також було приділено О.О. Браунером, який рішуче 

відстоював принципи недоторканності заповідних територій, вказуючи на 

необхідність створення заповідних земель в межах Одеської губернії, серед 

яких була територія в тисячу десятин плавнів в долині р. Дністер                     

(О.О. Браунер,1923) [3]. 

Стан р. Дністер періодично вивчався з початку ХХ ст. В поширенні 

відомостей про флору та фауну краю мають значення фундаментальні праці 

І.І. Пузанова (зоологія), Ф.С. Замбриборща, С.Б. Гринбарта, А.І .Набережного, 

В.Н. Гонтаренка [4] (гідробіологія), Л.Ф. Назаренка, І.Т. Русєва (орнітологія) 

[5]. До теперішнього часу актуальні відомості А.Р. Пренделя (1923) про п’явки 

плавнів Дністра, В.І. Жадина (1929) про моллюсків, Д.О. Свиренко (1926) про 

фітопланктон Нижнього Дністра, Ф.Ф. Егермана (1925, 1926) – планктон та 

іхтіофауну Кучурганського лиману, Л.С. Берга – про риб водойм Бессарабії. 

З середини ХХ ст. став помітно збільшуватися негативний вплив 

антропогенних чинників на ВБУ дельти. Забруднення, зарегулювання 

греблями русла річки спричинило втрати для найбільш продуктивних 
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екосистем. Нераціональна і незбалансована антропогенна діяльність в межах 

достатньо широкого транскордонного регіону гостро визначила проблеми 

прогресуючої деградації р. Дністер [6]. Систематизовані спостереження за 

основними параметрами екосистеми нижнього Дністра велися на протязі 

минулого століття та активно продовжуються у наш час [7, 8]. 

Слід відзначити, що дельта Дністра служать місцем існування великої 

кількості видів рослин і тварин, багато з яких є рідкими та зникаючими, 

занесеними до Червоної книги України і до списку Міжнародного Союзу 

Охорони Природи. Високу значимість дельти Дністра як ВБУ визначило те, 

що в 1996 р. вона була внесена в список угідь, маючих міжнародне значення 

як така, що охороняється Рамсарською конвенцією.  

Рекреаційна привабливість, сприятливі природно-кліматичні умови 

пониззя Дністра, наявність унікальних природних ландшафтів і біологічного 

різноманіття були основою створення на його території НПП [9 – 11]. Ядром 

НПП стало заповідне урочище «Дністровські плавні» площею 7620 га, 

створене відповідно рішенню Одеської обласної ради від 1 жовтня 1993 р. 

Нижньодністровський НПП розташований в межиріччі р. Дністер і          

р. Турунчук та гирловій частині р. Дністер, в долині. НПП займає територію, 

обмежену на півночі правим берегом р. Турунчук, корінними глиняними 

берегами долини р. Дністер і Дністровського лиману на заході та сході, а також 

акваторією Дністровського лиману на півдні. Територія парку простягається 

на 30 км з північного заходу на південний схід і близько 14 км із заходу на 

схід. Довжина по периметру сягає близько 140 км.  

У геоморфологічному відношенні територія Нижньодністровського 

НПП є одноманітною. Рельєф заплави рівнинний і дещо зрізаний водотоками. 

Найбільш високо розташованими ділянками є прируслові гряди р. Дністер і    

р. Турунчук, які мають відносну висоту над меженним рівнем води від 0,5 до 

3(5) м. Також позитивними елементами рельєфу у заплаві є штучні 

підвищення – вали висотою від 0,5 до 2,5 м і плавуни у заплаві Дністра. 

Плавуни зосереджені у середній зоні заплави і являють собою унікальне 
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утворення, що складається з міцно сплетених коренів очерету, рогозу, комишу 

та намулених наносів. Особливості території визначають характер місцевої 

флори і фауни, яка характеризується високим ступенем біорізноманіття [5]. 

Угіддя Нижньодністровського НПП поділяються на такі категорії: 

– вкриті заболочені землі; 

– ділянки під водою; 

– пасовища, вкриті чагарниками; 

– ліси; 

– відкриті землі без рослинного покриву; 

– угіддя під дорогами, господарськими шляхами, гідротехнічними 

спорудами; 

– забудовані землі.  

3700 га земель території НПП вилучено і надано йому у постійне 

користування, а 17611,1 га земель включені до його складу без вилучення у 

землекористувачів. 

Схема розташування Нижньодністровського НПП наведена на рис. 1.1. 

Як видно, при зонуванні, затвердженим рішенням Науково-технічної ради 

Нижньодністровського НПП від 22.06.2010 р. на його території згідно із 

Законом України «Про природно-заповідний фонд України» були встановлені 

такі зони:  

– заповідна зона площею 8098 га (38 % від загальної площі НПП);  

– зона регульованої рекреації площею 8524 га (40 %);  

– зона стаціонарної рекреації площею 214,1 га (1 %); 

– господарська зона площею 4475 га (21 %). 

До заповідної зони НПП входять типові ландшафти, такі як: низинні 

болота, заболочений ліс, безліса заплава, ділянки з домінуванням деревних 

порід,  водної та навколоводної рослинності. Територія ВБУ та, зокрема, 

прилиманні плавні, являють собою ділянки, що живляться вологою від густої 

мережі руслових водотоків. Важливим елементом ландшафту гирлової  

ділянки пониззя Дністра є плавневі озера.  
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Рисунок 1.1 – Схема зонування території Нижньодністровського НПП 
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На даний час існує проєкт розширення заповідної зони на території 

Нижньодністровського НПП за рахунок затоки північно-східної частини 

Дністровського лиману (рис. 1.2),  яка входить до складу 

Нижньодністровського НПП. Таким чином заповідна зона повинна бути 

збільшена на 1568 га (до 45 % території НПП).      

Значна кількість великих і різноманітних біотопів водно-болотного 

комплексу, розвинена мережа природних, штучних, постійних і тимчасових 

дельтових річок і водойм, які живлять Дністровської водою територію 

Нижньодністровського НПП, дають притулок та життєвий простір для більш 

ніж 1500 видам представників тваринного та рослинного світу. На території 

парку різні види біотопів. Це природні і антропогенні біотопи ВБУ, незначні 

залишки степових біоценозів на надзаплавних терасах р. Дністер і 

Дністровського лиману. Загальна площа останніх дуже мала і не перевищує 

кількох сотень гектарів. Проте ці угіддя є важливими як стації мешкання низки 

степових видів дрібних ссавців і птахів. 

На території НПП мешкають звичайні, унікальні та рідкісні види тварин 

і рослин. Тут росте більше 700 видів вищих рослин, з яких 28 – рідкісні, 

занесені в Червону книгу України (плавун щитолисний, горіх водяний, 

сальвінія плаваюча та ін.). У дельті Дністра живе понад 40 видів риб, 12 видів 

амфібій і 8 видів рептилій, більше 3000 видів комах, понад 40 видів ссавців, 

біля 300 видів птахів. Тут можна зустріти козулю, кабана, шакала, лисицю, 

європейську норку, лісового кота. У Червону  книгу України занесені 9 видів 

риб, 1 вид рептилій, 16 видів комах, 11 видів ссавців, 52 видів птахів. 

Деякі види занесені до Європейського червоного списку та до списку 

рідкісних видів Міжнародної спілки охорони природи. Саме тому дельта 

Дністра входить у перелік ВБУ міжнародного значення та є унікальним 

природним багатством нашої країни. 

До Зеленої книги України включено п’ять формацій рідкісних водних  

рослин – глечика жовтого, латаття білого, плавуна щитолистого, сальвінії 

плаваючої та горіха плаваючого. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8C%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BD%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%BA
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Рисунок 1.2 – Планована територія Нижньодністровського НПП 
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Завдяки унікальним природним умовам і збереженню типових 

ландшафтів, територія Нижньодністровського НПП характеризується 

надзвичайно високим різноманіттям фауни, яка налічує 1012 видів 

представників різних таксономічних груп. 

Виключне екологічне значення територія НПП як складова ВБУ має як 

місце гніздування, линьки і зимівлі для птахів, що мігрують між Євразією та 

Африкою. Орнітофауна НПП досить різноманітна. З 254 видів птахів, які тут 

зустрічаються, 58 занесено до Червоної книги України, 11 видів до Червоного 

списку Міжнародного союзу охорони природи. Пелікан кучерявий, баклан 

малий, червоновола казарка, Савка, орлан-білохвіст – це види, які занесені до 

Європейського червоного списку тварин і рослин, що знаходяться під 

загрозою зникнення у світовому масштабі. На території 

Нижньодністровського НПП визначені місця перебування видів з охоронним 

статусом і введено відповідний режим їх охорони.  

Також з 18 видів дрібних ссавців поширеними є білозубка мала та 

білочерева, рясоніжка мала та водяна, мідиця звичайна і мідиця мала. До 

Червоної книги України занесено 5 видів – рясоніжка мала, білозубка 

білочерева, хом`як звичайний, хом`ячок сірий та мишівка степова. Мишівка 

степова відноситься до переліку видів, які занесені до Червоного списку 

Міжнародного союзу охорони природи. 
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2 МЕТОДИЧНІ АСПЕКТИ РОЗВИТКУ ЕКОЛОГІЧНОГО ТУРИЗМУ 

 

2.1. Еколого-правові засади рекреаційного природокористування в 

межах природоохоронних територій 

 

Відповідно до Закону України «Про природно-заповідний фонд 

України» (Ст. 9), одним із видів природокористування на природоохоронних 

територіях є використання об'єктів природо-заповідного фонду в оздоровчих 

та інших рекреаційних цілях [12]. Це можливе за умови дотримання 

природоохоронного режиму, встановленого цим Законом та іншими актами 

чинного законодавства.  

Рекреація на природно-заповідних територіях та об'єктах є відтворенням 

у вільний час витрачених у процесі життєдіяльності (трудової, навчальної, 

побутової) розумових, духовних і фізичних сил людини, що здійснюється 

шляхом загальнооздоровчого, культурно-розважального і пізнавального 

відпочинку. Важливим напрямком рекреації в межах територій ПЗФ є 

екологічний туризм. Він об'єднує всі ті види туризму, які орієнтовані на 

довготривале збереження природного довкілля (зокрема, заповідних 

ландшафтів), формування інтелектуально-гуманістичного світогляду, 

налагодження гуманних стосунків з місцевим населенням та органами 

самоврядування, поліпшення фінансово-економічного благополуччя регіонів. 

Ці цілі екотуризму найбільш ефективно й повно реалізуються на рекреаційних 

територіях НПП, біосферних заповідників, РЛП, ландшафтних заказників 

тощо.  

Основна стратегічна мета екологічного туризму в межах природо-

заповідних територій – це регламентована потребами збереження довкілля 

пізнавально-рекреаційна діяльність. Загальним правилом екотуризму в межах 

територій ПЗФ є наявність більш жорстких природоохоронних норм і правил 

поведінки, значно суворіших, чим на звичайних екотуристських маршрутах. 
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Основним територіальним ресурсом екотуризму в світі є національні 

парки. Термін «національний парк» було введено у 1969 р. на Генеральній 

асамблеї Міжнародної спілки охорони природи і природних ресурсів (МСОП), 

де було встановлено їх основні ознаки. Національний парк: 

– є державною установою і держава здійснює управління ним та 

контроль; 

– створюється з метою збереження природи, рослинного і тваринного 

світу, краси і пейзажів;  

– займає велику територію;  

– природа в національному парку залишається недоторканою;  

– дозволяється допуск відвідувачів «для натхнення, освіти і відпочинку» 

[13]. 

В цілому НПП – це природоохоронна, рекреаційна, культурно-освітня, 

науково-дослідна установа загальнодержавного значення, що створюється з 

метою збереження, відтворення і ефективного використання природних 

комплексів та об’єктів, які мають особливу природоохоронну, оздоровчу, 

історико-культурну, наукову, освітню та естетичну цінність та забезпечення 

умов для організованого відпочинку [14]. 

Головна особливість функціонування національних парків – це 

поєднання охорони природи з рекреацією. Масове відвідування національних 

парків, навіть при суворому регулюванні потоків відвідувачів, негативно 

впливає на природний стан ландшафтів, створює загрозу нормальному 

функціонуванню природних екосистем. Іноді навіть незначне порушення 

екологічного балансу, особливо в результаті рекреаційного використання 

території, супроводжується негативними наслідками і незворотними змінами, 

падінням естетичності і руйнуванням ландшафту. 

Отже, екотуристична діяльність на територіях установ та об'єктів ПЗФ 

полягає в забезпеченні попиту населення в оздоровленні та відпочинку, 

санаторно-курортному лікуванні, екотуризмі, спортивно-оздоровчому-

туризмі. Вона організовується спеціальними підрозділами адміністрацій 
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установ, власниками чи користувачами територій і об'єктів ПЗФ, що беруть на 

себе відповідальність за їх охорону та збереження, а також іншими 

підприємствами, установами, організаціями та громадянами на підставі угод 

про рекреаційну діяльність з адміністраціями установ, власниками чи 

користувачами територій та об'єктів ПЗФ. Якщо рекреаційна діяльність в 

межах установи ПЗФ України здійснюється на умовах оренди, то кошти, 

одержані від неї, поділяються на договірних засадах, що визначаються в 

договорі про оренду. 

Екологічний туризм (англ. есоtоuг, есоtоuгіsm) – подорожі, що 

організовуються і здійснюються у такий спосіб, щоб не порушувати 

природний баланс екосистем, ландшафтів, не виснажувати туристично-

рекреаційні ресурси територій відвідування. Це всі види туризму, які 

орієнтовані на збереження природного та історико-культурного середовища 

(зокрема, природних заповідних та культурних ландшафтів), формування 

інтелектуально-гуманістичного світогляду і патріотизму, налагодження 

толерантних стосунків з місцевим населенням та органами самоврядування, 

поліпшення фінансово-економічного благополуччя регіонів [15]. 

Є декілька класифікацій видів екологічного туризму. На даний час 

найбільш розвиненими є види, представлені на рис. 2.1. 

Також за іншою класифікацією (Колбовський Є.Ю., 2006) було 

визначено основі принципи екотуризму (табл. 2.1). 

Екотуристична діяльність організовується відповідно до 

функціонального зонування об’єктів ПЗФ.  

Рекреаційними територіями ПЗФ, в межах яких здійснюється 

екотуристична діяльність, є ділянки суші, повітряного і водного простору, 

призначені для організації масового відпочинку й оздоровлення населення, 

туризму, любительського та спортивного рибальства і полювання, фізичної 

культури та спорту, і які за наявності природних лікувальних факторів можуть 

використовуватися для санаторно-курортного лікування. Потрібно зазначити, 

що відповідно до функціонального зонування НПП екотуристична діяльність  
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Рисунок 2.1 – Види екологічного туризму 

 

Таблиця 2.1 – Принципи екологічного туризму (Колбовський Е.Ю., 2006) 

Вид туризму Принципи 

Екологічний Визначення та гармонізація основних зв'язків в 

екотуристичній системі (між туристами, туроператорами, 

природними ландшафтами) 

Геоекологічний Базування на природно орієнтованому раціональному 

використанні, охороні і відтворенні природних ресурсів 

Екостабілізуючий Мінімізація шкоди, завданої природному середовищу, що не 

порушує екологічної стійкості  

Соціально-етичний Орієнтація на формування екокультури та екоетики 

спілкування з природним середовищем. 

Етноекологічний Повага до інтересів місцевих мешканців, поважне ставлення 

до етнокультурного середовища, збереження і відтворення 

етнокультурних традицій, традиційних систем 

природокористування та охорони природи 

Інтелектуально-

освітній 

Спрямованість на масову екологічну освіту і виховання 

Економіко-

розвиваючий 

Спрямування на ефективний сталий розвиток тих регіонів, 

інвестування з метою відтворення природного середовища 

Екологічний 
туризм

агротуризм

науковий

активний

історичний

подорож до 
природних 
резерватів
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у зоні стаціонарної рекреації може здійснюватися екстенсивним чи 

інтенсивним шляхом. 

На територіях екстенсивної рекреації з метою огляду місцевості та 

відпочинку головним чином створюються туристичні маршрути, екскурсійні 

та прогулянкові еколого-освітні стежки, обладнуються місця для ночівлі. В цій 

підзоні на спеціально виділених і відповідно обладнаних ділянках 

дозволяється здійснення промислових видів екотуризму – любительське та 

спортивне рибальство, збирання грибів, дикорослих плодів і ягід, 

фотомисливство («тихе полювання»). Ці види діяльності здійснюються під 

екологічним контролем працівників служби державної охорони НПП. 

На територіях інтенсивної рекреації на базі розміщених рекреаційних 

закладів можуть створюватися гірськолижні комплекси, до складу яких 

входять лижні поля, траси, канатні підйомники, трампліни, льодові стадіони 

тощо. Привабливими та економічно вигідними закладами є рекреаційно-

акваторіальні комплекси («акварелі»), до складу яких входять пляжі, зупинки 

для яхт і човнів, елінгі, готелі та об'єкти обслуговування. 

Функції науково-пізнавальної та освітньо-виховної екотуристичної 

діяльності можуть практикуватися в охоронних зонах природних заповідників 

(спостережні вежі з відповідним оптичним облаштуванням, об'їзний кінний 

туристичний маршрут), а також в середині заповідника на еколого-освітніх 

стежках, в музеях, культових об'єктах у супроводі гіда-екскурсовода або 

працівників служби охорони. 

Особливого значення також набуває на даний час агротуризм як 

різновид сільського туризму, що здійснюється на територіях ПЗФ України в 

комплексі туристичної діяльності сільських господарів та адміністрацій 

установ природоохоронних територій. 

Визначено, що екотуристична діяльність у межах територій ПЗФ може 

здійснюватися ефективно при забезпеченні таких умов: 

– законодавче оформлення діяльності; 
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– впровадження економічного механізму надання платних екотуристичних 

послуг та створення їх якісного асортименту, залучення приватного 

сектора до екотуристичної діяльності; 

– створення сервісної інфраструктури, розробка і облаштування маршрутів 

та екскурсійних екостежок відповідно до пейзажного різноманіття 

ландшафтів, організація рекламно-видавничої та інформаційної 

діяльності тощо. 

Особливе значення мають екскурсії маркованими еколого-освітніми 

стежками з короткостроковим відпочинком (без розбиття наметів і 

розкладання вогнищ) у спеціально облаштованих місцях. Вони належать до 

найбільш пріоритетного виду рекреаційної діяльності НПП. 

Влаштування в межах природоохоронних територій екологічних стежок 

і екотуристичних маршрутів здатне вирішити два важливих завдання: 

1) забезпечити відвідувачам НПП та інших природоохоронних установ 

якнайповніше ознайомлення з ландшафтами, цінними природними і 

культурними об'єктами; 

2) мінімізувати вплив рекреації на природне середовище заповідних 

територій.  

Останнє завдання має особливе значення, оскільки обмеження 

негативного впливу рекреантів на природне середовище можливе тільки при 

допустимих величинах рекреаційних навантажень.  

Ефективний економічний розвиток екотуристичної діяльності в межах 

природоохоронних територій потребує вдосконалення фінансового 

забезпечення об'єктів ПЗФ України. На підвищення ефективності розвитку 

відповідної діяльності установ ПЗФ України, поліпшення їх фінансового стану 

були спрямовані ряд законодавчих актів України, які встановлювали перелік 

видів платних послуг. Серед них екскурсії маркованими екологічними 

стежками, любительське (спортивне) рибальство, полювання, подорож на 

конях, велосипедом, спуск гірською річкою на надувних плотах, човнах, 

подорож на яхті, катання на водних лижах, віндсерфінг, рекламно-видавнича 
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діяльність, надання в оренду будинків та інших приміщень, розташованих у 

межах територій установ ПЗФ та ін. 

 

 

2.2 Вимоги та умови розробки екологічних стежок і маршрутів 

 

 

Формуванню екологічної стежки передує її експертиза, розробка та 

затвердження документації (погодження з користувачем на відведення земель 

та створення екологічної стежки, встановлення щитів, аншлагів тощо). 

Протяжність маршрутів повинна бути обмеженою (не більше 2 км). На 

маршруті формують зупинки-станції, але основна частина проходить через 

природні ділянки. Важливо маршрут прокладати так, щоб оминати найбільш 

вразливі екосистеми, види флори та фауни, геологічні утворення. Також 

необхідно враховувати сезонні особливості розвитку живих організмів 

(гніздування птахів, цвітіння алергенів, нерест риби тощо) і, за необхідності, 

призупиняти активне використання певних ділянок маршруту. 

На маршруті можуть бути розміщені рекреаційні та санітарно-гігієнічні 

об'єкти. Інформаційні стенди, аншлаги, знаки розташовують по всьому 

маршруту для забезпечення попереджувальної, пізнавальної інформації. До 

них відносяться: 

– схема маршруту та напрями; 

– відстані, цінності, правила поведінки; 

– перестороги та попередження щодо різних явищ чи об'єктів на маршруті; 

– витяги із законодавчих документів; 

– малюнки, знаки. 

При цьому враховується їх естетичність та оптимальне сприйняття. 

Кожна екологічна стежка повинна мати свою назву, номер, маркування 

(у вигляді спеціальних стандартних знаків-символів стежки, смужок або 

кружків, що розміщують на деревах, скелях, дорозі, не пошкоджуючи їх). Для 
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кожної стежки готують путівник, де надається інформація про історію 

створення, природні та історико-культурні, культові чи інші цінності, 

описується маршрут, наводиться картосхема, правила поведінки, зразки 

знаків, окремі краєвиди, фото рослин, тварин, інших об'єктів, що можуть 

зустрітися на маршруті. 

Екскурсії на екологічних стежках можуть проводитися фахівцями 

заповідних установ і спеціально підготовленими екскурсоводами – гідами 

екотуризму. Відвідування може бути без супроводу екскурсовода, але 

природоохоронна установа може надавати в оренду додаткові інформаційні 

засоби. 

Стан екологічної стежки постійно контролюється, проводяться 

реконструкції, оновлення обладнання, а також перевірка дотримання 

природоохоронного законодавства і правил поведінки відвідувачів. 

Для просторового обмеження рекреаційних навантажень вздовж трас 

туристських маршрутів та екологічних стежок пропонується влаштовувати 

природозахисні лінійні коридори шириною до 20 м, які повинні стримувати 

вільне пересування відвідувачів парку поза туристською або екскурсійною 

трасою, прогулянковою стежкою. В межах НПП відповідно до проектів 

організації їх території можуть прокладатись ландшафтно-маршрутні 

коридори вздовж туристських трас, що зв'язують рекреаційні центри і, 

залежно від особливостей рельєфу, являють собою смуги шириною від 10 м до 

10 км. 

Алгоритм розробки та організації екологічної стежки наведено на рис. 

2.2. Як видно, кожен крок алгоритму передбачає розробку оригінальної або 

використання традиційної методики. Зазвичай, розробка екологічної стежки 

вимагає поєднання творчого потенціалу різноманітних фахівців – науковців, 

інженер-технічних працівників, творчих працівників і представників 

громадських екологічних організацій. 

 

 



32 

 

 

Рисунок 2.2 – Алгоритм розробки та організації екологічного маршруту 

 

Основне призначення екологічних стежок та маршрутів складається з 

таких взаємопов'язаних компонентів, як оздоровлення, рекреація, просвіта, 

навчання і виховання. 

Екологічне виховання та екологічна освіта населення, насамперед 

підростаючого покоління, виховання дбайливого ставлення до природи, 

розкриття її різноманітності та багатств, пропаганда різних форм екологічної 

діяльності в природі – все це складові завдання екологічних стежок. Крім того, 

їх створення і функціонування допомагають привернути увагу місцевих 

органів влади до необхідності співпраці із закладами освіти у 

природоохоронній сфері. 

Головною мету створення екологічних стежок є виховання екологічно 

грамотної (екокультурної) поведінки людини у довкіллі, поширення знань про 

навколишнє середовище та людину як невід'ємну його частину. Основні 

завдання при проходженні екологічних стежок наведені на рис. 2.3.  

Екологічні стежки можуть прокладатися на окремій території, 

природному об'єкті або їх сукупності. Вони також поділяються відповідно до 

вимог відвідувачів за вартістю та рівнем сервісу. 

просторово-часова характеристика регіону, аналіз ландшафтно-екологічної структури

визначення репрезентативності, типовості, унікальності та еталонності геосистем

визначення категорій об'єктів екологічного туризму, встановлення припустимих навантажень на об'єкти 

геологістичний аналіз дорожньо-стежкової мережі (графоаналітичний аналіз за категоріями об'єктів)

створення проектів кроків маршруту (кроки гіпотези) для різних категорій об'єктів

прив'язка та позиціонування кроків на місцевості, розробка системи маркувальних знаків, вказівників, 
розробка системи додаткових послуг аншлагів

апробація  та презентація (відкриття) маршруту, ркалізація та його контроль
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Рисунок 2.3 – Основні завдання проходження екологічних стежок 

 

Екологічні стежки і маршрути можуть бути спеціалізованими та 

комплексними. За напрямком спеціалізації екологічні стежки можна поділити 

на такі види: 

– наукові, які виділяються за типовими і унікальними об'єктами досліджень 

з метою відпрацювання методичних питань для науковців; 

– навчальні (еколого-освітні), які призначені для проведення начальних 

занять у дошкільних закладах, для учнів загальноосвітніх шкіл, студентів 

та інших слухачів; 

– рекреаційні, які створюються для типових природних і природно-

господарських об'єктів, що мають високий рекреаційний потенціал; 

Забезпечення фізичного та психологічного розвантаження 

міського жителя, оздоровлення, відновлення природних 

адаптивних механізмів організму 

 

Основні екологічні завдання при проходженні 

екостежки 

Ознайомлення відвідувачів з об'єктами живої та неживої 

природи 

 

Інформування про види рослин, пам'ятки природи, культури, 

що зустрічаються на заданому маршруті 

Пропаганда природоохоронних заходів 

Формування екологозберігаючої поведінки 
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– лікувально-оздоровчі, які мають особливе профілактичне і оздоровче 

значення та створюються поблизу лікувальних закладів, санаторіїв та 

будинків відпочинку; 

– освітньо-ресурсні, які закладаються переважно на природно-

господарських територіях з високим еталонним природно-ресурсним 

потенціалом та призначені для підвищення рівня екологічної освіти 

населення. 

З метою мінімізації втручання відвідувачів у природні процеси 

створюють мережу еколого- та науково-пізнавальних стежок, які поєднують 

найцікавіші в науковому, природоохоронному та естетичному аспектах 

природні об'єкти. 

Також відрізняють комплексні екологічні стежки та маршрути, які 

поєднують функції декількох спеціалізованих стежок.  

Так, комплексні стежки є найбільш перспективними, оскільки вони 

поєднують всі основні цілі і завдання різноманітних екологічних стежок – 

природоохоронні, просвітні, виховні, оздоровчі, регулюючі та відтворюючі – і 

можуть стати у майбутньому найпоширенішими. 

Тому на першому етапі необхідно оцінити екотуристичний потенціал і 

доступні екотуристичні ресурси території, визначити цільові групи, для яких 

певні варіанти екотуристичного продукту є найбільш привабливим. 

Для визначення цільових груп необхідно зібрати різноманітні дані (рис. 

2.4).  

Також необхідно встановити чинники, що визначають загальні інтереси 

і уподобання клієнтів. З цією метою застосовуються еколого-соціологічні 

опитування. 

Налагоджуючи контакти з туроператорами і турагентами, менеджерам 

екологічного туризму варто враховувати не тільки подібність інтересів, що 

полягає в бажанні отримати прибуток від реалізації тур-продукту і 

туристських послуг, але й розходження в інтересах цих двох груп партнерів 

[16]. 
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Рисунок 2.4 – Перелік даних для визначення цільових груп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

бажання та готовність брати участь у 
турах включно екологічного 

спрямування або взагалі у природо 
орієнтованих турах

загальна інформованість про 
екотуризм та про особливості 

тематики і програми пропонованого 
екотуру

інтереси і загальне ставлення цільової 
групи (клієнтів) до екологічної 

проблематики, у тому числі розуміння 
ними суспільних екологічних 

проблем, потреб і обов'язків, а також 
їх занепокоєність особистою 

екологічною безпекою
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3 СИСТЕМА ЕКОТУРИЗМУ В НИЖНЬОДНІСТРОВСЬКОМУ 

НАЦІОНАЛЬНОМУ ПРИРОДНОМУ ПАРКУ 

 

 

Екотуристична та екопросвітницька діяльність здійснюється на 

території Нижньодністровського НПП відповідно до затверджених положень 

(додатки А, Б). 

 

 

3.1 Екологічні маршрути Нижньодністровського НПП та шляхи їх 

удосконалення 

 

 

Відділом екоосвіти та рекреації Нижньодністровського НПП були 

розроблені і затверджені 4 екологічні маршрути: «Царство птахів», «Старий 

Турунчук», «Дністровська Амазонія», «Блискучий Ібіс». Також розроблена 1 

екологічна стежка «Острів Гонтаренко». 

Протяжність маршруту «Царство птахів» (рис. 3.1) близько 20 км. Це 

водний маршрут на катері від с. Маяки по головному руслу р. Дністер, потім 

по руслу Глибокого Турунчука з виходом на Дністровський лиман. Зворотний 

шлях пролягає через протоку «Кіляри» з виходом у Глибокий Турунчук, а 

потім по р. Дністер до с. Маяки.  

Як відомо з історії, 2500 років тому ці води борознили стародавні елліни, 

які заснували дві грецькі колонії – Тиру (нині м. Білгород-Дністровський) і 

Ніконій (м. Овідіополь).  

Дністровський лиман – найкрупніша природна прісна водойма 

Причорномор’я. Восени і навесні у прибережній північній частині лиману 

скупчуються десятки тисяч птахів, які летять із далеких країн. А заповідна 

зона Нижньодністровського НПП – це унікальне місце для їх підгодівлі, 

відпочинку і старту у далекий шлях. 
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Рисунок 3.1 – Схема екологічного маршруту «Царство птахів» 

 

Стародавні велетні пелікани, граціозні лебеді, багаточисленні великі та 

малі баклани, витончені чаплі, верткі болотні крачки – все це природне 

багатство разом із заростями рідкісної рослини плавуна щитолисного, а також 

з найкрупнішою в Європі плантацією глечика жовтого зачаровує уяву 

туристів. 

Мілководні ділянки лиману привабливі для літнього купання як 

дорослих, так і дітей. 

Екомаршрут «Старий Турунчук» (рис. 3.2) протяжністю до 7 км 

починається із с. Маяки. Пливучи на човні або катері, туристи спостерігають 

відновлення ВБУ після 40-літнього періоду їх знищення. Прекрасний 

ландшафт очеретяних заростей, ділянки заплавного лісу на                                          

о. Олександрівський, мальовнича протока і акваторія стариці рр. Дністер, 

Старий Турунчук не залишать байдужими нікого. При сприятливій погоді 

можна зробити пішохідну прогулянку по екологічній стежці «Острів 

Гонтаренка» і ознайомитися з незвичайним світом дикої рослинності 

заплавного луку та очеретяних заростей. 
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Рисунок 3.2 – Схема екологічного маршруту «Старий Турунчук» 

 

Протяжність маршруту «Дністровська Амазонія» (рис. 3.3) складає від 

м. Біляївка 8 км, від с. Маяки – 20 км. Русло р. Дністер, русло р. Турунчук, 

мальовнича протока «Амазонка» через заплавний ліс – це прекрасний 

річковий маршрут. Тут туристи мають можливість дізнатись, як живе 

таємничий і неповторний заплавний ліс, яким чином функціонує величезний 

масив очеретяних заростів, його безцінні позитивні функції для біосфери і 

людства. На маршруті розташоване оз. Біле. До озера можна під'їхати на 

плавзасобах з м. Біляївка та з с. Маяки. Рухаючись із Маяк, в береговій зоні 

туристи можуть побачити щільну стіну зелених заростів водяного рису. Ця 

рослина виконує дуже важливі екологічні функції і являється прикрасою  

Нижньодністровського НПП. На даному екологічному маршруті також 

проходить знайомство з оточуючим ландшафтом, різноманіттям водно-

болотних птахів. І найголовніше на цьому маршруті – це можливість 

насолодитися захоплюючими створіннями рослинного світу – лататтям білим, 

глечиками жовтими, сальвінією плаваючою і водяним горіхом-чилимом. 

Також постійними супровідниками маршруту є пернаті аборигени – 

рибалочки, жовті та руді чаплі, коровайки, озерні чайки и білощокі крачки. 

Однією зі складових маршруту є дивовижне місце дельти Дністра – вхідні 
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«ворота» Одеського водогону. Це головне джерело питної води м. Одеса, яка 

з 1873 р. незмінно поступає з русла р. Дністер. 

 

 

Рисунок 3.3 – Схема екологічного маршруту «Дністровська Амазонія» 

 

Маршрут екологічної стежки «Острів Гонтаренка» (рис. 3.4) пролягає по 

о. Гонтаренко, який розташований по правому березі р. Дністер між єриками 

Олександрівським і Фестивальним недалеко від с. Маяки. Під'їзд до стежки 

здійснюється на човні, відвідувачі йдуть за маршрутом, а човен чекає на 

передостанній зупинці, щоб потім підвезти їх до оглядового майданчика і 

повернутися в с. Маяки. На маршруті, який включає в себе 6 оглядових 

зупинок, можна ознайомитися з типовими природними комплексами 

Нижнього Дністра, характерними представниками рослинного і тваринного 

світу.  

І-а зупинка – це знайомство з островом, названим на честь вченого-

гідролога, еколога Вадима Миколайовича Гонтаренко, який багато років 

життя присвятив збереженню природного багатства р. Дністер.  

На II-ій зупинці, яка називається «Історична», перед відвідувачами 

відкривається вид на с. Маяки, розташоване на протилежному березі річки.  
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Рисунок 3.4 – Маршрут екологічної стежки «Острів Гонтаренко» 

 

Село Маяки має давню історію. Перша згадка про нього в літературі 

відноситься до XIV ст. Нині – це сучасне мальовниче село, життя і 

благополуччя якого, як і раніше, безпосередньо залежить від р. Дністер. У         

с. Маяки створені наукові бази двох ЗВО м. Одеса – ОНУ ім. І.І. Мечникова та 

ОДЕКУ, офіс Нижньодністровського НПП, бази відпочинку, а на околиці 

ведуться археологічні розкопки залишків Трипільської культури.  

На III-ій зупинці під назвою «В гостях у природи» організований 

короткий відпочинок, під час якого можна познайомитися з унікальними 

представниками флори і фауни цього острова. 

На IV-ій зупинці відвідувачі набираються енергії перед здійсненням 

проходу по «Камишовому лабіринту». Очеретяні зарості – це типове 

угрупування в заплавній зоні. Туристи дізнаються про відмінність між 

очеретом, рогозом і осокою, про величезне значення цих рослин для річкової 

екосистеми, про те, як люди здавна використовували їх в побуті. 

V-а зупинка має назву «Зелена аптека». Тут на березі протоки 

«Фестивальна» можна зустріти багато лікарських рослин, дізнатися їх 

призначення, способи використання. На протилежному березі цього єрика 

відкривається панорама заплавного лісу. Подальша подорож на човні призведе 

відвідувачів до оглядового майданчика на березі Старого Турунчука, звідки 

туристи зможуть помилуватися акваторією Дністровського лиману. 
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Зворотний шлях пролягає по Олександрівському Ерику і р. Дністер до                 

с. Маяки. 

 

 

3.2. Планування і розробка нових екологічних стежок на території 

Нижньодністровського НПП 

 

 

В рамках проекту «Інтерпретація екологічних стежок з метою сприяння 

управлінню природоохоронними територіями в Чорноморському регіоні 

(Інтер Трейлс)» групою науковців, а також фахівців в галузі туристичного 

бізнесу було описано 4 екологічні маршрути в межах об’єктів ПЗФ 

Причорномор’я. Координація проекту проводилася Чорноморським 

відділенням Української екологічної академії наук, Інститутом проблем ринку 

та економіко-екологічних досліджень НАН України. 

Один з маршрутів «Нижньодністровська перлина» проходить по 

території Нижньодністровського НПП, який розташований в межах ВБУ 

міжнародного значення «Північна частина Дністровського лиману» і 

«Межиріччя Дністра-Турунчука» (рис. 3.5). 

Відомо, що саме рекреаційна привабливість, сприятливі природно-

кліматичні умови пониззя Дністра, наявність унікальних природних 

ландшафтів і біологічного різноманіття були основою створення на його 

території НПП, який має виконувати  важливу роль щодо збереження 

біологічного різноманіття і відтворення природних ресурсів. 

Протяжність розробленого маршруту складає 50 км, середня тривалість 

відвідування – 6 – 7 год. Пересування за маршрутом відбувається на 

плавзасобах. Найкращий термін відвідування – травень – жовтень. Порядок 

відвідування: з гідом або з дозволу адміністрації Нижньодністровського НПП. 

Маршрут складається з 20 точок, описаних за такими напрямками: 

георізноманіття (автор Наталя Федорончук), біорізноманіття (автори Микола  
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 3.5 

Рисунок 3.5 – Схема маршруту «Нижньодністровська перлина» 

 

Роженко, Юлія Назачук), історична та культурна спадщина (автор Володимир 

Полторак). 

Маршрут включає такі точки: 

1. «Головківка». Тут відвідувачі знайомляться з історією Нижнього 

Подністров’я. 

2. Зупинка «Широка протока», де надається геолого-географічна 

інформація про р. Дністер та її рукав р. Турунчук. 
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3. Точка «Заплавний ліс» знайомить відвідувачів з характерним 

ландшафтом парку, з легендами про рослинний світ місцевості. 

4. «Озеро Біле» – це перлина Нижнього Подністров’я, одне з найбільших 

озер в дельті Дністра. На цій точці маршруту туристам надається 

інформація про водні види рослин і про багатий пташиний світ дельти. 

Також ця точка найближча до кордону з Молдовою, тому тут доцільною 

є розповідь про історичне минуле місцевості за часів османської імперії. 

5. Урочище «Дністровські плавні» відкриє чудовий краєвид на заплавні 

луки, очеретяні зарості та багатий світ птахів. 

6. Точка «Дністровська стрілка» («татарська стріла») – це місце 

впадіння р. Турунчук до р. Дністер, де гід познайомить відвідувачів з 

місцевими повір’ями про походження назви р. Дністер. 

7. «Біляївський водозабір» – елемент грандіозної водопостачальної 

системи, який забезпечує водою понад півтора мільйона жителів 

ближніх міст. Історія створення і героїчні сторінки минулого – це тема 

розповіді на даній точці. 

8. На «Переправі царя Дарія». Тут відвідувачі почують захопливі історії 

про царя Дарія, Атіллу, готських вождів, королів, болгарських ханів, які 

в різні часи перетинали придністровські території.  

9. «Чорне місто» – загадкова історія про міфічне місто, на руїнах якого 

побудовано с. Маяки. Туристи почують розповідь про минуле та сучасне 

життя села. 

10. «Острів Гонтаренко» – це точка маршруту, на якій можна отримати 

інформацію про вченого-гідролога, еколога, на честь якого назвали 

острів, а також про багатий світ рослин і комах, які населяють острови 

Дністровської дельти. 

11. Точка «Заплавні луки». Тут розповідають про їх значення для дельти 

Дністра. Під час паводків на луках нереститься риба, розмножуються 

комахи й амфібії, тут же годуються під час гніздування птахи. 



44 

 

12. «Глибокий Турунчук» – це об’єкт, цікавий відвідувачам з іхтіологічної 

точки зору. Найглибше місце знаходиться на розточці Дністра і 

Турунчука (близько 20 м). Заслуговує уваги також історія створення 

Глибокого Турунчука. 

13. «Кілярійський єрик» – канал, який був штучно утворений місцевими 

рибалками у ХІХ ст. і в наш час суттєво впливає на промисловий лов 

риби у Глибокому Турунчуку. 

14. «Буджацька затока» – точка маршруту у північній частині 

Дністровського лиману. Це найчистіша зона дельти Дністра з багатою 

історією. 

15. «Дністровський лиман». Як відомо, він є одним з найбільших 

прісноводних водойм на Одещині. 

16. «Гирло Глибокого Турунчука» – це точка маршруту, де надається 

інформація про геологічну будову місцевості, а також про існуючі 

екологічні проблеми сьогодення. 

17. «Біле місто». Точка маршруту – місто-фортеця Білгород-Дністровський, 

де відвідувачі почують розповідь про його минуле та сьогодення. 

18. «Карагольська затока» – це місце зимівлі багатьох видів риб, а на 

обривистих берегах затоки, на залишках нерозораного степу можна 

зустріти багато видів червонокнижних рослин та рідких грибів.  

19. Точки «Гирло Дністра» та «Українська Міссісіпі» є заключними 

точками маршруту, на яких надається інформація про історію 

господарства краю, підводяться підсумки, розставляються акценти на 

дбайливе ставлення до природи р. Дністер [17]. 

Запропонований екологічний маршрут є досить перспективним. 

Прогнозована чисельність відвідувань складає 5 – 6 тис. на рік. 
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3.3. Сучасний стан розвитку системи екологічного туризму на 

території Нижньодністровського НПП  

 

3.3.1 Екологічний маркетинг як передумова розвитку екологічного 

туризму 

У вирішенні багатьох екологічних проблем і проблем 

природокористування все більшого значення отримує такий вид діяльності в 

галузі природокористування як екологічний маркетинг. Практичні потреби 

екологічного маркетингу стимулюють розвиток фундаментальних і 

прикладних геоекологічних та економіко-географічних досліджень, 

створенню на стиках дисциплін особливих міжпредметних галузей наукових 

знань про властивості і закономірності геопросторової ринкової динаміки, 

принципи, методи, засоби і форми ефективного управління 

природокористуванням на основі екологічного маркетингу. 

Особливого значення має розвиток теоретико-методологічної, 

концептуальної та практичної бази екологічного маркетингу для 

рекреаційного природокористування. Існуючі підходи до прогнозування, 

планування і управління рекреаційною та туристичною діяльністю недостатні 

для досягнення цілей сталого розвитку в сучасних умовах становлення нових 

ринкових механізмів і загострення екологічної кризи. Це стимулює розвиток 

інноваційних міжсистемних наукових напрямків для забезпечення оптимізації 

та підвищення ефективності управління рекреаційним 

природокористуванням. Значне місце серед них посідає екологічний 

маркетинг. 

Термін «екологічний маркетинг» з'явився в західній науковій літературі 

наприкінці 1980-х рр. XX ст. Дослідження в цій галузі є новими, тому єдиного 

визначення даного терміну в науковій літературі на даний час немає.  

Існує декілька визначень екологічного маркетингу. У найбільш 

загальному розумінні це «особливий вид людської діяльності, спрямований на 

задоволення запитів і потреб людей за допомогою обміну товарами, 
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послугами, інформацією та ін., що не порушують екологічної рівноваги 

навколишнього природного середовища та не впливають на здоров'я людей». 

При цьому завданнями екологічного маркетингу є створення умов для 

збереження довкілля, адаптації виробництва до вимог ринку, виробництво 

екологічно чистої продукції, а також інтенсифікації її збуту й отримання 

додаткового прибутку за рахунок екологізації виробництва.  

В останні роки «екологічно чисті» природні ресурси й умови 

життєдіяльності людей виступають об'єктом купівлі-продажу, а екологічний 

маркетинг за змістом наближається до геоекологічного. Здійснення 

екологічного маркетингу повинно базуватися на принципах сталого розвитку 

та екологічної збалансованості. 

Зміст та технологія реалізації концепції геомаркетингу в екотуризмі 

ґрунтується на традиційній для маркетингу туристичних послуг теоретико-

методологічній базі та передбачає таку послідовність дій: 

– аналіз ринкових можливостей (рис. 3.6); 

– визначення перспективного цільового ринку (рис. 3.7); 

– вибір геомаркетингової стратегії (рис. 3.8); 

– розробка комплексу геомаркетингу (рис. 3.9); 

– розробка допоміжних систем геомаркетингу (рис. 3.10). 

 

 

Рисунок 3.6 – Складові аналізу можливостей ринкових можливостей 
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Рисунок 3.7 – Складові визначення перспектив цільового ринку 

 

 

Рисунок 3.8 – Елементи вибору геомаркетингової стратегії 
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Рисунок 3.9 – Складові комплексу геомаркетингу 

 

 

Рисунок 3.10 – Допоміжні системи геомаркетингу 
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Для екологічного туризму найбільш доцільними є такі методи 

сегментації: географічний, соціодемографічний, психографічний. 

Географічний метод застосовується для характеристики туристично-

рекреаційних ресурсів певних територій і пов'язаних з ними особливостей 

екотуристичних послуг, аналізу туристичних потоків, визначення 

місцевостей, регіонів та країн походження туристів та екотуристичних центрів 

їх уподобань. 

Соціодемографічний метод спрямований на виявлення персональних 

характеристик туристів (вік, стать, родинний стан, освіта, прибутки тощо) та 

опис основних розбіжностей у поведінці туристів. 

Психографічний (психогеографічний, поведінково-географічний) метод 

орієнтований на розкриття способу життя туристів, їх діяльності, інтересів і 

уподобань, на визначення відповідей на питання «як, чому і яким чином» вони 

віддають перевагу певним екотуристичним продуктам, центрам і регіонам, а 

також на просторове позиціонування цих даних та створення різноманітних 

реальних та абстрактних картографічних моделей.  

Також можна використовувати інші способи сегментації, наприклад, за 

метою подорожі, сезонністю, дальністю та тривалістю перебування, 

купівельною спроможністю тощо.  

Позиціонування екотуристичного продукту – це його розміщення на 

певному цільовому туристичному ринку. Концепція позиціонування тісно 

пов'язана із сегментацією ринку і визначенням його цілей. 

Позиціонування екотуристичного продукту виконується на основі таких 

принципів: 

– специфічних атрибутів продукту; 

– корисності туристичного продукту для клієнтів; 

– за допомогою категорій споживачів; 

– шляхом заперечення іншого туристичного продукту; 

– шляхом роз'єднання класів туристичного продукту; 

– за допомогою гібридної стратегії. 
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Слід зазначити специфічні особливості сприйняття, атрибутів та 

торгових знаків в екологічному туризмі, що мають значний просторовий і 

екологічний, по суті геоекологічний, зміст та прояв. Для ефективного 

позиціонування екотуристичного продукту використовують також дуже 

важливий спосіб просування продукту на ринку у вигляді реклами. Вона 

покликана забезпечити створення іміджу продукту відповідно до 

пропонованого позиціонування. Проведення ефективної рекламної кампанії 

передбачає визначення потреб та бажань споживача, мотивів придбання ним 

певних екотуристичних продуктів. З цією метою здійснюється об'єктивне та 

суб'єктивне позиціонування. 

Об'єктивне позиціонування пов'язане переважно з фізичними 

атрибутами екотуристичного продукту та організації, що його реалізує. 

Відповідно реклама створює імідж екотуристичному продукту і підприємству 

та підкреслює їх фізичні характеристики і функціональні риси. Зазвичай для 

цього обирають унікальні геопросторові характеристики продукту та 

найбільш значущі суспільні цінності. Найпоширеніший варіант – це унікальні 

зображення місць запропонованого екотуристичного центру в супроводі 

візуального ряду знімків туристів, які гарно проводять там свій відпочинок. 

Суб'єктивне позиціонування виконується для впливу на сприйняття 

споживачів. Створений таким чином імідж співвідноситься з ментальністю 

споживачів. При проведенні реклами відбувається сприймання продукту з 

потрібним іміджем.  

Теоретико-методологічну основу визначення перспективних цільових 

ринків екологічного туризму становить аналіз чинників, що зумовлюють 

привабливість певного екотуристичного центру і відповідного пакета послуг. 

Найважливішими серед цих чинників є: доступність, природно-кліматичні 

умови, історико-культурні та соціально-культурні умови, ставлення місцевого 

населення до відвідувачів, інфраструктура, рівень цін, стан роздрібної 

торгівлі, спортивні, рекреаційні, освітні та наукові можливості, культурні і 

соціальні характеристики тощо. 
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Інтерес до історії регіону є важливим мотиваційним чинником, що може 

сформувати значний цільовий сегмент ринку. Історико-культурна спадщина 

регіону проявляється в його археологічних та історичних пам'ятниках, інколи 

екотуристичні центри, які безпосередньо пов'язані з історичними місцями, 

подіями. Тому зберігання археологічних та історичних пам'яток, музейних 

цінностей є дуже важливим для успіху екологічного туризму. Цьому сприяє 

також створення історичних заповідників.  

Серед соціально-етноекокультурних чинників формування цільових 

ринків найбільш важливими є: національний одяг, архітектура, ремесла, 

історія, мова, релігія, освіта, традиції, відпочинок, живопис, музика, 

гастрономія. Важливим пластом екокультури є бівачна кухня, яка в кожному 

регіоні має специфічний місцевий колорит (м'ясо, риба та овочі, смажені на 

вогнищі чи запечені на вугіллі, різноманітні юшки, трав'яні чаї тощо). Туристи 

із задоволенням дегустують страви бівачної гастрономії з екологічно чистих 

продуктів. Активна роль тут належить гідам-природознавцям та менеджерам 

екологічного туризму, що вміють готувати різноманітні блюда національної та 

місцевої бівачної кухні та розповісти про секрети та особливості їх 

приготування. 

Одним з найбільш перспективних екоосвітніх напрямків екологічного 

туризму є спеціальні навчально-тренувальні та спортивно-прикладні 

екотуристські програми – «вірьовочні курси», «одіссеї», «робінзонади», 

екотабори, екотренінги, екосемінари та ін. 

Специфічним чинником цільового сегмента є ЗВО (університети, 

інститути і коледжі) та студмістечка, що є місцем тяжіння для місцевих та 

іноземних туристів, оскільки вони часто знаходяться в мальовничих місцях та 

їх ландшафтна архітектура інколи наближається до взірців міської 

екокультури.  

Спеціальний науково-діловий сегмент формують екологи-науковці, які 

цікавляться науковими досягненнями і відвідують екотуристичні центри, 

музеї науки, планетарії, зоопарки, акваріуми, виставки досягнень тощо. Сюди 
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також можна віднести фахівців, які цікавляться екологічною політикою і 

дослідженням політичних проблем, що виникають на екологічному ґрунті, а 

також юристів, які вивчають соціально-економічні проблеми в контексті 

заповідної справи, раціонального природокористування, охорони довкілля, 

відтворення природного середовища, альтернативної енергетики, 

екотехнологій тощо. 

Виходячи з вище викладеного, виділяють декілька категорій екотурів та 

напрямків екологічного туризму. 

1. Пізнавальні та освітньо-виховні екотури: 

– археоекологічний туризм – сприяє пізнанню історії взаємодії людини і 

природного середовища, починаючи з найдавніших епох; 

– еколого-історико-краєзнавчий – спрямований на пізнання сучасної історії 

взаємодії людини і природного середовища; 

– етноекологічний туризм – ознайомлює з конкретними етносами, їх 

традиційним способом життя, особливостями природокористування і 

взаємодії з навколишнім природним середовищем; 

– еколого-географічний (геоекологічний) туризм – спрямований на 

пізнання закономірностей розвитку природного середовища, сучасного 

стану і тенденцій розвитку, особливостей антропогенного впливу 

цивілізації та зворотних природних реакцій, що дозволяє краще зрозуміти 

роль і місце людини у природі, відчути реальний стан речей, побачити, 

наскільки глибоко людина впливає на природне середовище і як сильно 

вона залежить від природи; 

– ландшафтно-екологічний туризм – орієнтований на пізнання природи як 

сукупності генетично та історично зумовлених природних комплексів 

(ландшафтів з їх типовими й унікальними компонентами та 

властивостями); 

– еколого-ботанічний (екоботанічний) туризм – орієнтований на пізнання 

причин біологічної різноманітності рослинного світу, умов його 
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формування та особливостей збереження, залежності від конкретних 

природних умов; 

– зооекологічний туризм – ознайомлює з поведінкою різноманітних видів 

тварин у природних умовах, у т.ч. з рідкісними представниками, сучасним 

станом зоокомплексів, методами їх охорони та відтворення; 

– екологоспелеологічний туризм – розкриває специфіку формування та 

розвитку екосистем печер і видові особливості тварин підземного світу, 

умов їх існування та завданні щодо їх охорони; 

– акваекологічний (гідроекологічний) туризм – сприяє пізнанню водних 

екосистем боліт, озер, річок, морів і океанів, особливостей та умов їх 

функціонування, охорони і відтворення; 

– екодайвінг – підводний екотуризм, спрямований на пізнання біологічного 

різноманіття підводного світу, умов його існування та особливостей 

збереження. 

2. Спеціалізовані навчальні та навчально-тренувальні екотуристичні 

програми і комплекси (тренінги, семінари, курси, табори, ігри, змагання 

тощо):  

– «робінзонади» та «одіссеї» – навчально-тренувальні екотуристичні 

програми з життєдіяльності у природному середовищі та виживання в 

екстремальних природних умовах без допомоги цивілізаційних засобів 

існування; 

– вірьовочні курси – навчально-тренувальні екотуристичні програми з 

техніки туризму та екотуризму (робота з вірьовками, страховка та 

самостраховка й ін.); 

– тренінги командної взаємодії – навчально-тренувальні екотуристичні 

соціоекологічні програми життєдіяльності в соціальному і природному 

середовищі; 

– еколінгвістичні курси – вивчення іноземної мови у сполученні з 

екотуристичними програмами. 

3. Рекреаційні (відпочинково-оздоровчі) екотури: 
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– екскурсійно-прогулянковий – екскурсійні та відпочинковo-прогулянкові 

програми вихідного дня на самопутівних екологічних стежках і 

маршрутах у міських та приміських парках, лісопарках, гідропарках 

тощо; 

– куроpтно-бальнеологічний екотуризм – відпочинок і оздоровлення в 

екотуристичних центрах (санаторіях, курортах, будинках відпочинку та 

ін.) в екологічно чистих регіонах з харчуванням екологічно чистими 

продуктами (гірські, рівнинні, пустельні тощо); 

– агроекологічний туризм – зелений сільський туризм і дачний відпочинок 

в екологічно чистих регіонах, а також садівництво та заняття іншою 

некомерційною агродіяльністю. 

4. Наукові та ділові екотури: 

– конгресовий екотуризм – подорожі екологів-науковців для ознайомлення 

з науковими досягненнями в галузі охорони довкілля та екологічної 

політики, відвідання екотуристичних центрів, музеїв природи, 

планетаріїв, зоо- та аквапарків, океанаріумів, а також зон екологічного 

лиха тощо; 

– діловий екотуризм – подорожі підприємців з метою ознайомлення та 

обміну досвідом у галузі екотехнологій, безвідходного виробництва, 

альтернативної енергетики, утилізації відходів, раціонального 

природокористування, охорони довкілля, відтворення природного 

середовища тощо. 

Аналіз світого досвіду показує, що рекреаційні потреби екотуристів є 

дуже динамічними. Лише 45 % екотуристів обирають таку ж подорож, як і 

попередня. Більша частина (55 %) віддає перевагу новим пропозиціям. 

Досвідчені екотуристи, як правило, поєднують декілька видів активного 

відпочинку в одному турі (трекінг, кінні переходи, рафтинг та каноенг, 

каньйонінг тощо), приділяючи велику увагу подорожам водою [18].  

З усіх вище наведених видів екотуристичної діяльності на території 

Нижньодністровського НПП найбільш розвиненими є окремі види першої 
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(еколого-географічний, ландшафтно-екологічний, зооекологічний, 

акваекологічний види туризму) і третьої категорії екотурів (екскурсійно-

прогулянковий туризм).  

 

 

3.3.2 Розрахунок економічної ефективності експлуатації екологічних 

стежок 

Діяльність еколого-туристичної сфери має бути стійкою екологічно, 

соціально, культурно і економічно. Екотуризм відрізняється від інших видів 

туризму своєю залежністю від охорони природних екосистем для того, щоб ці 

екосистеми й пов’язані з ними культурні цінності могли відвідувати туристи. 

Прибуток, отриманий від створення екостежок, як одного з видів 

екологічного туризму, може бути використаний для підтримки екологічної 

стійкості шляхом забезпечення підтримки інфраструктури, що запобігає 

збиткам природним системам. 

Головний економічний ефект від створення екостежок та екомаршрутів 

як одного з видів екотуризму полягає у наступному: 

– підвищення економічної привабливості регіону як сприятливої зони для 

міжнародного підприємництва і ділового співробітництва; 

– забезпечення значних грошових, у т.ч. валютних надходжень, у регіон, а 

також у місцеві, обласний і державний бюджети за рахунок прибутків від 

екотуризму і пов’язаних з ними видів діяльності; 

– створення стимулів для припливу в регіональну економіку іноземного 

капіталу; 

– одержання економічних ефектів від оздоровлення населення. 

Основний соціальний ефект від створення екостежок та екомаршрутів 

полягає у наступному: 

– створення умов для задоволення потреб населення регіону й України в 

цілому в активному і повноцінному відпочинку, зміцненні здоров’я; 

– вирішення проблем зайнятості місцевого населення; 
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– створення додаткових робочих місць; 

– збереження і відродження об’єктів історико-культурної і природної 

спадщини, в т.ч. пониззя Дністра (на прикладі Нижньодністровського 

НПП). 

Основний природоохоронний ефект від створення і функціювання 

екостежок  та екомаршрутів полягає у поліпшенні екологічного стану на 

територіях ПЗФ, де можлива  організована туристична діяльність. 

За даними працівників Нижньодністровського НПП у 2018 р. парк 

відвідало приблизно 1500 екскурсантів, при наданих лімітах в 7 тис. осіб. 

Виїзд екскурсантів на екологічні маршрути та стежку відбувався завдяки  

наданню туристичних послуг трьома приватними підприємцями. Ціна за 

послуги у них відрізнялась.  

Власний прибуток підприємців, отриманий в період з червня по вересень 

2018 р., на території Нижньодністровського НПП наведено у табл. 3.1. 

 

Таблиця 3.1 – Економічний ефект від туристичної діяльності у 2018 р. 

Підприємець 

Кількість  

відвідувачів, 

осіб за сезон 

Економічний 

ефект, грн. 

Прибуток 

підприємців, 

грн. 

Платежі  за 

вхід на 

тропу, грн. 

А 350 56000 17500 4200 

Б 650 104000 32500 7800 

В 500 80000 25000 6000 

 

Як вказувалося вище, відвідування екостежки «Острів Гонтаренка» 

здійснюється в комплексі з відвідуванням туристичного маршруту «Старий 

Турунчук». Приєднання до маршрутів «Дністровська Амазонія» та «Царство 

птахів» не має сенсу, бо ці маршрути  більш інформативні та займають багато 

часу. 
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Економічний ефект від туристичної діяльності у 2019 р. наведено у табл. 

3.2. 

 

Таблиця 3.2 – Економічний ефект від туристичної діяльності у 2019 р. 

Підприємець 

Кількість  

відвідувачів, 

осіб за сезон 

Економічний 

ефект, грн. 

Прибуток 

підприємців, 

грн. 

Платежі  за 

вхід на 

тропу, грн. 

А 480 76800 24000 5760 

Б 830 132800 41500 9960 

В 1100 176000 55000 13200 

 

 Як видно, найбільший прибуток отримували підприємці другої і третьої 

групи, що пов’язано з більш привабливими умовами надання послуг і 

обслуговування.  

Було розроблено ще одну екологічну стежку «Тропа діда Євсея». Це 

пішохідний маршрут на схилах Дністровського лиману довжиною 5 км. 

Тривалість проходження маршруту від 3 до 5 год. Оглядові пункти (зупинки) 

сухопутного екологічного маршруту – це краєвиди Дністровського лиману, 

лісові озера діда Євсея, поселення птахів, західний берег Дністровського 

лиману. Шлях пролягає через степовий ландшафт і мальовничий ліс, 

сформований лісником Євсеєм Павловичем Костецьким. Цей маршрут 

знайомить з рідкими птахами степової зони й лісостепу. На мілководді 

Дністровського лиману зустрічаються тисячні скупчення великого баклану, 

відпочивають пелікани, а в повітрі парить орлан-білохвіст.  

Туристи можуть отримати інформаційні буклети про маршрути і стежки 

Нижньдністровського НПП у візит-центрі. В якості додаткової послуги на 

стоянках приватних підприємців можна замовити рибацьку юшку та інші 

місцеві страви. 
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На жаль в останні роки у зв’язку із введенням певних обмежень в Україні 

ситуація з відвідуванням території Нижньодністровського НПП не 

поліпшилась. Хоча розроблений маршрут «Нижньодністровська перлина» у 

майбутньому може сприяти більшому потоку туристів і, відповідно, 

збільшенню прибутків для підприємців-туроператорів і держави в цілому.     
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ВИСНОВКИ 

 

 

Метою кваліфікаційної роботи магістра було обґрунтування розвитку 

системи рекреаційно-туристичної діяльності на території 

Нижньодністровського НПП.   

В результаті виконаних досліджень можна зробити такі висновки: 

1. Станом на початок 2022 р. ПЗФ Одеської області мав в своєму складі 

127 територій та об’єктів загальною площею 163819,4471 га (4,64 % від 

загальної площі області). 

2. У південній частині Одеської області розташовані декілька об’єктів 

ПЗФ, в т.ч. Нижньодністровський НПП із загальною площею 21311,1 га. 

На території Нижньодністровський НПП при зонуванні, затвердженим 

рішенням Науково-технічної ради Нижньодністровського НПП від 

22.06.2010 р., площа заповідної зони складала 38 % від загальної площі 

НПП. За існуючою проєктною документацією планується її збільшення 

на 1568 га (до 45 % території НПП).      

3. Формуванню екологічної стежки (маршруту) передує їх експертиза, 

розробка та затвердження документації. Основне призначення 

екологічних стежок та маршрутів – це оздоровлення, рекреація, 

просвіта, навчання і виховання. 

4. Екотуристична та екопросвітницька діяльність здійснюється на 

території Нижньодністровського НПП відповідно до Положення про 

відділ рекреації та Положення про відділ еколого-освітньої роботи. 

5. На території Нижньодністровського НПП були розроблені і затверджені 

4 екологічні маршрути та 1 екологічна стежка. Також запропоновано 

проєкти екологічного маршруту «Нижньодністровська перлина» і 

екологічна стежка «Тропа діда Євсея». 

6. З метою подальшого розвитку системи екологічного туризму у 

практичній діяльності застосовується екологічний маркетинг, який 
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базується на принципах сталого розвитку та екологічної 

збалансованості. 

7. Найбільш поширеними видами екотуристичної діяльності на території 

Нижньодністровського НПП є еколого-географічний, ландшафтно-

екологічний, зооекологічний, акваекологічний види туризму, а також 

екскурсійно-прогулянковий туризм.  

На жаль в останні роки у зв’язку із введенням певних обмежень в Україні 

ситуація з відвідуванням території Нижньодністровського НПП не 

поліпшилась.  
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Додаток В 

СПИСОК ОПУБЛІКОВАНИХ ПРАЦЬ ЗА ТЕМОЮ 

КВАЛІФІКАЦІЙНОЇ РОБОТИ  МАГІСТРА 

 

 

1. Чугай А.В., Кротов С.А. Стан розвитку еколого-туристичної діяльності 

на території Нижньодністровського національного природного парку. 

Матеріали ІІІ Міжнародної науково-практичної конференції «Екологія. 

Довкілля. Енергозбереження». Полтава: НУ «Полтавська політехніка», 

2022 (у друку).  
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